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Destatis

Wie viele Menschen leben in Deutsch-
land? Wo wohnen sie und wie alt sind sie?
Daten tber Struktur und Entwicklung
der Bevolkerung gehéren zum grund-
legenden Informationsbedarf fiir fast alle
Bereiche von Staat, Wirtschaft und Ge-
sellschaft. Die Politik benétigt sie, weil
viele Entscheidungen - beispielsweise im
Bildungs- und Gesundheitswesen — nur
auf der Grundlage gesicherter bevolke-
rungsstatistischer Angaben getroffen
werden konnen. Fiir das wirtschaftliche
Geschehen sind demografische Gegeben-
heiten von Bedeutung, weil sie Grund-
informationen iiber die Menschen als
Arbeitskrifte, Einkommensbezieher und
Konsumenten liefern.

Hinter den Zahlen verbergen sich aber
auch Werthaltungen und Lebenseinstel-
lungen, die ihrerseits wieder Riickwir-
kungen auf die Bevolkerungsstruktur ha-
ben. So spiegelt sich zum Beispiel in den
Zahlen der EheschlieBungen und -schei-
dungen, der Geburtenentwicklung und
der Familiengrofle die Einstellung der
Gesellschaft zur Familie und zu Kindern
wider. Der Altersaufbau wird von diesen
Lebenseinstellungen mitbestimmt und
hat zugleich direkte Auswirkungen auf
die Bildungs- und Beschiftigungsmog-
lichkeiten der Bevolkerung und beein-
flusst daher unmittelbar ihre Lebensweise.

Aufgrund dieser vielfiltigen Wechsel-
wirkungen und des weitreichenden Be-

» Info 1

Datenquelle der Bevélkerungsstatistik und Gebietsstande

Die Bevolkerungszahl wird mittels der Bevolkerungsfortschreibung nachgewiesen. Auf den Ergeb-
nissen des letzten Zensus aufbauend filhren die statistischen Amter auf Gemeindeebene die
Fortschreibung des Bevolkerungsstandes durch Bilanzierung der Ergebnisse der Statistiken Uber
Geburten und Sterbefélle sowie der Wanderungsstatistik durch. Die Bevélkerungszahlen werden
nach jedem Zensus (zuletzt Zensus vom 9. Mai 2011) ab dem Zensusstichtag umgestellt. Die Bevol-
kerungsfortschreibung liefert demografische Grunddaten Uber die gesamte Bevolkerung wie Ge-
schlecht, Alter, Familienstand und Staatsangehdrigkeit (deutsche beziehungsweise nicht deutsche

Staatsangehorigkeit).

Fur die enemalige DDR liegen in der Bevolkerungsstatistik im Wesentlichen vergleichbare Angaben
vor. Seit 2001 werden in der amtlichen Statistik grundsétzlich nur noch Daten fur Berlin insgesamt
nachgewiesen. Soweit bei Bevolkerungsangaben noch ein getrennter Nachweis fur das frihere
Bundesgebiet und fur die neuen Lander erfolgt, ist Berlin nicht enthalten.
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darfs an demografischen Daten gehort die
Bevolkerungsstatistik zu den traditions-
reichsten Arbeitsgebieten der amtlichen
Statistik. Die Statistiken werden seit 1950
in der jetzigen Form gefiihrt, die Zeitrei-
hen gehen teilweise bis ins 19. Jahrhun-
dert zuriick.” !

Weitere Informationen zur Bevélke-
rung mit Migrationshintergrund bietet

» Tab 1

Regierungssitz

Baden-Wirttemberg Stuttgart
Bayern Munchen
Berlin Berlin
Brandenburg Potsdam
Bremen Bremen
Hamburg Hamburg
Hessen Wiesbaden
Mecklenburg-Vorpommern Schwerin
Niedersachsen Hannover
Nordrhein-Westfalen Dusseldorf
Rheinland-Pfalz Mainz
Saarland Saarbriicken
Sachsen Dresden
Sachsen-Anhalt Magdeburg
Schleswig-Holstein Kiel
Thuringen Erfurt
Deutschland Berlin

Ergebnisse auf Grundlage des Zensus 2011.

1.1/ Bevolkerungsstand und Bevdlkerungsentwicklung

Kapitel 7.3, Seite 218. Daten zum Thema
Asyl enthilt Kapitel 8, Seite 245.

1.1.1 Bevdlkerungsstand

Bei den vorliegenden Bevélkerungszah-
len fiir 2014 handelt es sich um Fortschrei-
bungsergebnisse auf Basis des Zensus
2011. Dieser Fortschreibung zufolge lebten
Ende 2014 in Deutschland rund 81,2 Mil-

Bundeslander nach Flache, Bevélkerung und Bevdlkerungsdichte 2014

Bevélkerung

lionen Personen, davon waren 49 %
ménnlich und 51 % weiblich. Gegeniiber
2013 ist die Bevolkerung damit um
430000 Einwohnerinnen und Einwohner
beziehungsweise um 0,5 % gewachsen.
Rund 65,2 Millionen Personen (80 %) leb-
ten in den alten Bundesldndern, 12,5 Mil-
lionen (15%) in den neuen Bundeslin-
dern und 3,5 Millionen (4 %) in Berlin.

M | inogesamt | wamer | Fraen | Senner
je km2

35,8 10 717 5284 5432 300
70,6 12 692 6 250 6 442 180
0,9 3470 1696 1774 3 891
29,7 2458 1210 1247 83
0,4 662 324 337 1578
0,8 1763 857 905 2334
21,1 6 094 2992 3102 289
23,2 1599 788 811 69
47,6 7 827 3 846 3981 164
34,1 17 638 8 606 9032 517
19,9 4012 1971 2041 202
2,6 989 483 506 385
18,4 4 055 1988 2068 220
20,5 2236 1096 1140 109
15,8 2 831 1381 1449 179
16,2 2157 1063 1094 133
357,4 81198 39835 41 362 227

> Tab 2 Bevoélkerungsentwicklung — in Tausend

1950 69 346
1960 73147
1970 78 069
1980 78 397
1990 79753
2000 82 260
2010 81752
2011 80 328
2012 80 524
2013 80 767
2014 81198

50958
55 958
61 001
61658
63 726
67 140
65 426
64 429
64 619
64 848
65 223

Ergebnisse jeweils am 31.12. Seit dem Berichtsjahr 2011 auf Grundlage des Zensus 2011.

1 Seit 2001 ohne Berlin-West.
2 Seit 2001 ohne Berlin-Ost.
- nichts vorhanden.

Friheres m a n

18 388

17 188 =
17 068 =
16 740 -
16 028 3434
16120 3382
12 865 3 461
12 573 3 326
12 630 3375
12 498 3422
12 505 3470



Die bevolkerungsreichsten Lander waren
Nordrhein-Westfalen (17,6 Millionen
Personen), Bayern (12,7 Millionen Perso-
nen) und Baden-Wiirttemberg (10,7 Mil-
lionen Personen). In diesen drei Bundes-
landern lebten rund 51 % der Bevolke-
rung Deutschlands. Die Hilfte der
Bundeslidnder hatten dagegen weniger als
3 Millionen Einwohnerinnen und Ein-
wohner.” 1!

Mit 81,2 Millionen hatte Deutschland
Ende 2014 rund 11,9 Millionen Einwohne-
rinnen und Einwohner mehr als 1950. In
West- und Ostdeutschland hat sich die Be-
volkerungszahl seit 1950 jedoch sehr un-
terschiedlich entwickelt. Im fritheren Bun-
desgebiet stieg sie zwischen 1950 und 1973
von 51,0 Millionen auf 62,1 Millionen Per-
sonen. Gleichzeitig ging sie in der ehemali-
gen DDR von 18,4 Millionen auf 17,0 Milli-
onen Personen zuriick. Die Bevolkerungs-
zahl stabilisierte sich danach zwischen
61 Millionen und 62 Millionen Personen
im Westen sowie zwischen 16 Millionen
und 17 Millionen Personen im Osten.

Seit der deutschen Vereinigung Ende
1990 nahm die Bevolkerung Deutschlands
bis Ende 2002 zuerst von 79,8 Millionen
auf 82,5 Millionen Personen (+ 2,8 Millio-
nen Personen) zu. Bis 2010 folgte dann ein

» Tab 3
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Riickgang der Bevolkerungszahlen. Im
Jahr 2011 gab es einen kleinen Bruch in der
Zeitreihe, bedingt durch den Zensus 2011,
der zu einer Revision der Bevdlkerungs-
zahl um 1,5 Millionen Personen nach un-
ten fithrte. Unter Beriicksichtigung die-
ses Sondereffekts setzte ab dem Jahr 2011
wieder eine Bevolkerungszunahme ein.

Zwischen West und Ost war die Ent-
wicklung seit der deutschen Vereinigung
allerdings unterschiedlich: In den alten
Bundeslindern nahm die Bevolkerung -
mit Ausnahme der Jahre 2006 bis 2009 -
zu, wahrend die neuen Bundeslidnder seit
1990 durchgehend einen Bevolkerungs-
riickgang verzeichneten. Berlin zeigte ab-
wechselnde Phasen von Zuwachs und
Riickgang.” "2

Regionale Bevélkerungsverteilung

Der Bevolkerungszahl entsprechend verin-
derte sich auch die Bevélkerungsdichte in
beiden Teilen Deutschlands. Im fritheren
Bundesgebiet und Berlin-West stieg die
Einwohnerzahl je Quadratkilometer im
Zeitraum von 1950 bis 1973 von 202 auf
250 an, ging danach bis 1984/1985 auf 245
leicht zuriick und stieg nach der Wende bis
auf 270 Einwohner je Quadratkilometer im
Jahr 2000. Seit 2001 stagnierte die Bevolke-

Einwohnerzahlen und Bevélkerungsdichten in ausgewéahlten GroBstadten 2014
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rungsdichte im fritheren Bundesgebiet
(ohne Berlin-West) zwischen 263 und
264 Einwohner je Quadratkilometer. Fiir
2014 wurde im fritheren Bundesgebiet
(ohne Berlin-West) eine Einwohnerdichte
von 262 ermittelt, wobei der Riickgang auf
die Revision der Einwohnerzahlen infolge
des Zensus 2011 zuriickzufithren ist. In
den neuen Lindern und Berlin-Ost ver-
ringerte sich dieser Wert zwischen 1950
und 1990 von 171 auf 148 Einwohner je
Quadratkilometer. Seit 2001 sank die
Bevolkerungsdichte in den neuen Lindern
(ohne Berlin-Ost) stetig von 127 auf 116 Ein-
wohner je Quadratkilometer im Jahr 2014.

Fir Deutschland insgesamt lag die
Einwohnerdichte Ende 2014 bei 227 Ein-
wohnern je Quadratkilometer. Am dich-
testen besiedelt waren die Stadtstaaten
(Berlin: 3891 Personen je Quadratkilome-
ter, Hamburg: 2334, Bremen: 1578). Die
geringste Besiedlung je Quadratkilometer
wiesen die Bundeslinder Mecklenburg-
Vorpommern (69 Personen), Brandenburg
(83 Personen) und Sachsen-Anhalt
(109 Personen) auf (siehe Tabelle 1).

Ende 2014 gab es in Deutschland 11116
politisch selbststindige Gemeinden und
damit 45 oder 0,4 % weniger als Ende 2013.
Davon lagen 8442 Gemeinden im fritheren
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Ergebnisse auf Grundlage des Zensus 2011.

3470 Miinchen 4601
1763 Berlin 3891
1430 Herne 3007
1047 Stuttgart 2954
718 Frankfurt am Main 2890
612 Disseldorf 2781
605 Essen 2728
581 Oberhausen 2715
574 Offenbach am Main 2695
552 NUrnberg 2688
544 Kéin 2584
536 Hannover 2 565
524 Bochum 2484
501 Gelsenkirchen 2455
485 Hamburg 2 334
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Bundesgebiet und 2 673 Gemeinden in den
neuen Bundeslindern. Aufgrund von Ge-
bietsreformen hat sich vor allem in den
neuen Bundeslindern die Gemeindean-
zahl stark verringert: Sie sank von 2708
Ende 2013 um 35 Gemeinden (- 1,3 %).
Grof3stadtgetriebe oder Landleben?
Aus der Verteilung der Einwohnerinnen
und Einwohner auf Gemeindegrofien-
klassen ergibt sich fiir 2014, dass 6 % der
Bevolkerung Deutschlands in Gemein-
den mit weniger als 2000 Einwohnern,
36 % in Gemeinden mit 2000 bis unter
20000 Einwohnern und 27 % in Gemein-
den mit 20 000 bis unter 100000 Einwoh-
nern lebten. Auf die Grof3stadte (Ge-
meinden mit 100000 oder mehr Einwoh-
nern) entfielen 31 % der Bevélkerung. Die
Stadte mit den hochsten Einwohnerzah-
len waren in abnehmender Reihenfolge

> Abb 1
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Berlin, Hamburg und Miinchen, bei Be-
trachtung der Stidte mit der hochsten
Bevolkerungsdichte lagen an vorderster
Stelle Miinchen, Berlin und Herne.” "~

1.1.2 Altersaufbau, Geburten und
Sterbefalle

Altersaufbau

Die Zahl der Geburten beeinflusst unmit-
telbar den Altersaufbau der Bevolkerung.
Auflerdem besteht eine Wechselwirkung
zwischen der Stirke eines Altersjahrgangs
und den Geburten sowie Sterbezahlen:
Zum einen beeinflusst die Starke der ein-
zelnen Altersjahrginge die Zahl der Ge-
burten und Sterbefdlle in bestimmten
Zeitraumen, gleichzeitig wirken sich aber
wiederum die Verdnderungen von Gebur-
tenhdufigkeit oder Sterblichkeit auch auf

Altersaufbau der Bevédlkerung Deutschlands 2014 — in Tausend je Altersjahr

Frauen

Geburtenausfall
wahrend der
Wirtschaftskrise
um 1930

Geburtenausfall
Ende des
2. Weltkrieges

Babyboom und
anschlieBender
Geburtenrlickgang

Geburtentief in den
neuen Landern

800 600 400 200 0 0

Ergebnisse auf Grundlage des Zensus 2011.
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die Stirke der jeweiligen Jahrgidnge aus.
Langfristig fithren solche Verdnderungen
zu einer Verschiebung der Anteile der
einzelnen Altersgruppen an der Gesamt-
bevolkerung. Einen zusitzlichen Faktor
stellt die Zu- und Abwanderung dar, da
die meisten Zu- und Abwanderer junge
Erwachsene sind. In Deutschland fiithren
diese verschiedenen Faktoren dazu, dass
die Gruppe der Kinder und Jugendlichen
kleiner wird und die Gruppe der Perso-
nen im Rentenalter wichst, wihrend sich
der Anteil der Personen im erwerbsfihi-
gen Alter - derzeit — wenig verdndert.

Um den Altersaufbau der Bevolke-
rung zu veranschaulichen, verwendet die
Statistik eine grafische Darstellungsform,
die als Alterspyramide bezeichnet wird,
auch wenn sie - fiir Deutschland betrach-
tet — langst keine Pyramidenform mehr
hat. So gleicht sie heute eher einer »zer-
zausten Wettertanne«, wie sie einmal
bildhaft beschrieben wurde.” *"""

Eine neue, interaktive Bevolkerungs-
pyramide (www.destatis.de/bevoelke
rungspyramide/) bietet die Moglichkeit,
die Verdnderung der Altersstruktur im
Zeitraum zwischen 1950 und 2060 zu
verfolgen und dabei einen bestimmten
Geburtsjahrgang zu beobachten. Die An-
wendung basiert auf den Ergebnissen der
13. koordinierten Bevolkerungsvoraus-
berechnung fiir Deutschland.

Die Verdnderungen des Bevolke-
rungsaufbaus zeigt Tabelle 4: Im Jahr
2014 betrug in Deutschland der Anteil der
Heranwachsenden (unter 20-Jahrige) 18 %.
Auf die Bevolkerung im erwerbsfahigen
Alter (20 bis 64 Jahre) entfielen 61 % und
der Seniorenanteil (65-Jahrige und Altere)
lag bei 21 %. Rund 6 % der Bevolkerung
waren hochbetagt, das heifit 80 Jahre oder
alter. Der Jugendquotient (Zahl der unter
20-Jahrigen je 100 Personen zwischen 20
und 64 Jahren) lag bei 30 und somit unter
dem Altenquotient (Zahl der 65-Jéhrigen




und Alteren je 100 Personen zwischen 20
und 64 Jahren) mit 35. Im Jahr 1950 lag
der Jugendquotient noch bei 51 und der
Altenquotient bei 16, seit 2006 jedoch
iibersteigt der Altenquotient den Jugend-
quotienten, > 120 Info2

In Deutschland werden etwa 5% mehr
Jungen als Méddchen geboren. Im Jahr
2014 kamen im Durchschnitt auf 100 neu-
geborene Madchen 105 Jungen. Weil
Minner statistisch gesehen nicht so alt
werden wie Frauen, verdndern sich die
Anteile von Frauen und Minnern mit den
Altersgruppen. Wihrend also bei den un-
ter 50-Jahrigen in der heutigen Bevoélke-
rung der Ménneranteil iitberwiegt, sind in
der Altersgruppe 50- bis 59-Jahrigen un-
gefahr so viele Médnner wie Frauen ent-
halten. In den héheren Altersgruppen
iberwiegen dann zunehmend Frauen:
Von den 60- bis 69-jahrigen Personen sind
52% weiblich. In den obersten Alters-
gruppen betrédgt der Frauenanteil bei den
70- bis 79-Jahrigen 55% und bei den
80-jdhrigen oder dlteren Personen sogar
65 %. Griinde fiir den geringeren Ménner-
anteil in den hochsten Altersgruppen sind
neben der hoheren Lebenserwartung von
Frauen auch heute noch die starken Min-
nerverluste durch den Zweiten Weltkrieg.
So steigt mittlerweile mit den nachlassen-
den demografischen Auswirkungen des
Krieges auch der Anteil der Manner an
den Hochbetagten (27 % im Jahr 2000;
35% im Jahr 2014).

Geburten, Sterbefélle

Die Jahre nach dem Zweiten Weltkrieg
waren in der Bundesrepublik Deutsch-
land durch hohe Geburtenzahlen geprégt.
Ab 1947 wurden deutlich mehr Geburten
als Sterbefille registriert. Der darauf fol-
gende sogenannte Baby-Boom wandelte
sich Ende der 1960er-Jahre zu einem
rapiden Riickgang der Geburten. Die
Zahl der lebend geborenen Kinder ging
vom Hochststand im Jahr 1964 (1,36 Mil-
lionen) bis auf 782000 im Jahr 1975
zuriick. Danach gab es von 1976 bis 1990
einen Anstieg der jahrlichen Geburten-
zahlen von 798000 auf 906 000. Seit
1997 (812000 Geburten) war wieder ein
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Geburtenhoch im Sommer

Die monatlichen Geburtenzahlen zei-
gen, dass sich die Geburten nicht
gleichmiflig iiber das Jahr verteilen.
Der geburtenstdrkste Monat ist nach
der absoluten Zahl der Lebendgebore-
nen der Juli. Im Jahr 2014 kamen

Bevdlkerung und Demografie / 1

doch zusitzlich unterschiedliche Mo-
natslingen, dann war die Zahl der
Geburten je Tag im September 2014
am hochsten. Diese Verteilung hat
sich allerdings erst seit Anfang der
1980er-Jahre herausgebildet.

9,0 % aller Neugeborenen im Juli zur
Welt (66 960). Beriicksichtigt man je-

> Tab 4 Entwicklung der Altersstruktur

Davon im Alter von ... bis ... Jahren
Bevélkerung

20-64 65-79 80 und élter

Jugend-
quotient?

Alten-
quotient?

1950 69 346 30,4 59,9 8,7 1,0

1960 73147 28,4 60,0 10,0 1,6 47,3 19,3
1970 78 069 30,0 56,2 11,8 2,0 53,4 24,6
1980 78 397 26,8 57,7 12,8 2,7 46,3 26,9
1990 79753 21,7 63,4 1,2 3,8 34,2 23,6
2000 82 260 21,1 62,2 12,9 3,8 34,0 26,8
2010 81752 18,4 60,9 15,3 5,3 30,3 33,8
2011 80 328 18,4 60,9 15,4 5,3 30,3 33,9
2012 80 524 18,3 61,0 15,4 5,4 30,0 34,1
2013 80 767 18,2 61,0 15,5 5,4 29,8 34,2
2014 81198 18,2 60,8 15,4 5,6 29,9 34,6

Ergebnisse jeweils am 31. Dezember. Seit dem Berichtsjahr 2011 auf Grundlage des Zensus 2011.
1 Altersgruppe der unter 20-Jahrigen bezogen auf die Altersgruppe der 20- bis 64-J&hrigen.
2 Altersgruppe der 65-Jahrigen und Alteren bezogen auf die Altersgruppe der 20- bis 64-Jahrigen.

» Info 2
Jugendquotient, Altenquotient und Gesamtquotient

Neben der absoluten Zahl der Bevolkerung in einem bestimmten Alter ist
die Beziehung zwischen den verschiedenen Altersgruppen ein Charakte-
ristikum des Alterungsprozesses. Wird der Bevolkerung im erwerbsféhigen
Alter die jungere Bevolkerung, fur deren Aufwachsen, Erziehung und
Ausbildung gesorgt werden muss, gegenubergestellt, so ergibt sich der
Jugendquotient. Wird die Zahl der Personen im Rentenalter, also der
potenziellen Empfanger von Leistungen der Rentenversicherung oder an-
derer Alterssicherungssysteme auf die Zahl der Personen im Erwerbs-
alter bezogen, ergibt sich der Altenquotient. Beide Quotienten zusammen
addieren sich zum Gesamtquotienten, der aufzeigt, in welchem Ausmal
die mittlere Altersgruppe sowohl fur die jungere als auch fur die altere Be-
volkerung, die nicht im Erwerbsleben stehen, im weitesten Sinne zu
sorgen hat. Fur die Abgrenzung des erwerbsfahigen Alters wird hier die
Altersspanne von 20 bis 64 Jahren gewahlt, da in dieser Lebensphase
die meisten Menschen erwerbstétig sind.
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kontinuierlicher Geburtenriickgang zu
beobachten. Im Jahr 2005 wurden erst-
mals unter 700000 Kinder geboren und
im Jahr 2011 wurde mit 663000 Neu-
geborenen die niedrigste Geburtenzahl
seit 1946 registriert. Im Jahr 2014 lag die
Zahl der Geburten (715000) wieder
geringfiigig hoher,” 4002 122

Der Geburtenriickgang bewirkte, dass
seit 1972 jedes Jahr weniger Kinder gebo-
ren wurden als Menschen starben. Im
Jahr 2014 lag die Zahl der Gestorbenen
um 153000 hoher als die Zahl der lebend
geborenen Babys.

Das durchschnittliche Alter der Mut-
ter beim ersten Kind betrug im Jahr 2014
rund 30 Jahre. Etwa 55 % aller Frauen, die
ihr erstes Kind 2014 bekommen haben,
gehorten den Jahrgéngen 1981 bis 1988 an
und waren damit zwischen 26 und 33 Jah-
re alt. Lediglich 3 % der ersten Geburten
entfielen auf Frauen im Alter ab 40 Jahren.

Mit der fiir das Jahr 2014 in Deutsch-
land rechnerisch ermittelten durchschnitt-
lichen Kinderzahl von 1,47 Kindern je Frau
wird die zur Erhaltung der Bevolkerungs-
zahl auf ldngere Sicht erforderliche Zahl
von 2,1 Kindern je Frau deutlich unter-
schritten. Gleichzeitig nimmt in Deutsch-
land die durchschnittliche Lebenser-
wartung weiter zu. Sie betragt 2010/2012
fiir einen neugeborenen Jungen 78 Jahre
und fiir ein neugeborenes Miadchen
83 Jahre. Gegeniiber dem Stand von Mitte
der 1980er-Jahre entspricht dies einer
Zunahme bei den Jungen um rund sechs
Jahre und bei den Madchen um anndhernd
finf Jahre. Ein 60-jahriger Mann hat
2010/2012 rechnerisch noch eine Lebenszeit
von durchschnittlich 21 Jahren vor sich.
Eine gleichaltrige Frau hat rechnerisch
noch eine Lebenszeit von 25 Jahren zu
erwarten (siehe auch Abschnitt 1.1.4).

1.1.3 Wanderungsbewegungen

Neben der natiirlichen Bevélkerungs-
bewegung (Geburten und Sterbefille)
kommt bei der Beobachtung und Analyse
der Einwohnerzahl den sogenannten
Wanderungen (rdumliche Bevolkerungs-
bewegung) eine zentrale Bedeutung zu.
Bei den Wanderungen wird zwischen den
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» Abb 2
1946 bis 2014 — in Tausend
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Mehrlingsgeburten

Im Zeitraum seit 1950 hatte der Anteil
der Mehrlingsgeburten sein Tief Ende
der 1970er-Jahre erreicht und stieg

seitdem deutlich an. Von den Frauen,

die 1950 Mutter wurden, hatten 1,2 %
Mehrlingsgeburten, Mitte der 1970er-
Jahre waren es 0,9 % gewesen und 2014

stieg der Anteil auf 1,9 %.

Wohnsitzwechseln von Personen in eine
andere Gemeinde innerhalb Deutschlands
(Binnenwanderung) und solchen tiber die
Grenzen Deutschlands (Auflenwande-
rung) unterschieden. Die Auflenwande-
rung und die Binnenwanderung bilden
zusammen die Gesamtwanderung.” '
Gesamtwanderung

Die Gesamtwanderung kann fiir Deutsch-
land, fiir die Bundeslinder, fiir die Land-
kreise und fiir die Gemeinden ermittelt
werden. Im fritheren Bundesgebiet stieg
das Wanderungsvolumen von 1960 bis
1971 von 4,1 Millionen auf 5,3 Millionen

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015

Im Jahr 2014 gab es insgesamt 13000
Mehrlingsgeburten. Die meisten da-
von waren Zwillingsgeburten (98 %).
In 282 Fillen wurden Drillinge gebo-
ren und in 11 Fillen Vierlinge.

Wanderungsfille an. Zu dieser Entwick-
lung trugen die Aulenwanderung sowie
die Binnenwanderung bei, wobei die Au-
fenwanderung schneller anstieg als die
Binnenwanderung. Ab 1971 ging das Wan-
derungsvolumen wieder zuriick und pen-
delte sich von 1975 bis 1988 auf jihrlich 3,5
bis 4,2 Millionen Wanderungsfille ein.
Die Wende in der ehemaligen DDR l6ste
erneut eine Wanderungswelle aus: Mit
rund 5,7 Millionen Wanderungsfillen
jahrlich blieb die Gesamtwanderung fiir
das vereinte Deutschland Anfang der
1990er-Jahre auf hohem Niveau. Nach 1995
ging das Wanderungsvolumen zuriick und
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> Tab 5 Lebendgeborene und Gestorbene in Deutschland

Uberschuss der Geborenen (+)
ebendgcborene beziehungsweise der Gestorbenen (-)

Deutschland

1950 1117 16,3 748 10,9 +368 +5,4
1960 1262 17,3 877 12,0 +385 +5,3
1970 1048 13,5 976 12,6 +72 +0,9
1980 866 11,0 952 121 -87 =11
1990 906 1,4 921 11,6 -16 -0,2
2000 767 9,3 839 10,2 -72 -0,9
2010 678 8,3 859 10,5 —-181 -2,2
2012 674 8,4 870 10,8 -196 -2,4
2013 682 8,5 894 11,1 -212 -2,6
2014 715 8,8 868 10,7 -1563 -1,9

Friheres Bundesgebiet?!

1950 813 16,3 529 10,6 +284 +5,7
1960 969 17,4 643 11,6 +326 +5,9
1970 811 13,4 735 12,1 +76 +1,3
1980 621 10,1 714 11,6 -93 -1,5
1990 727 11,5 713 11,3 +14 +0,2
2000 656 9,8 679 10,1 -23 -0,3
2010 542 8,3 672 10,3 -129 -2,0
2012 539 8,3 681 10,6 -143 =22
2013 547 8,5 700 10,8 -158 -2,4
2014 575 8,8 679 10,4 -105 =18

Neue Lander?

1950 304 16,5 220 11,9 +84 +4,6
1960 293 16,9 234 18,5 +59 +3,4
1970 237 13,9 241 14,1 -4 -0,2
1980 245 14,6 238 14,2 +7 +0,4
1990 178 1,1 208 12,9 -30 -1,8
2000 11 7,3 160 10,5 -49 -3,2
2010 102 7,9 1565 12,0 -53 -4,
2012 100 8,0 156 12,4 -56 -4,5
2013 100 8,0 161 12,9 -61 -4,9
2014 103 8,2 157 12,5 -54 -4,3

Seit dem Berichtsjahr 2011 auf Grundlage des Zensus 2011.
1 Bis 2000 einschlieBlich Berlin-West, seit 2001 ohne Berlin-West.
2 Bis 2000 einschlieBlich Berlin-Ost, seit 2001 ohne Berlin-Ost.

» Info 3
Wanderungsstatistik

In der Wanderungsstatistik werden die Zu- und Fortziige erfasst, die von den Meldebehdrden an die statistischen Amter gemeldet
werden. Der Wanderungssaldo wird als Differenz der Zu- und Fortzlge gebildet. Das Wanderungsvolumen bezeichnet die Summe
aus der Binnenwanderung zuzuglich der Zuztge aus und der Fortzlge ins Ausland.

Die auf ein Jahr bezogene Wanderungsstatistik weist die jeweiligen Wanderungsfalle, das heiBt die Zu- oder Fortzlge Uber die
Gemeindegrenzen, nicht die wandernden Personen nach. Die Wanderungen zwischen dem friiheren Bundesgebiet und der ehe-
maligen DDR wurden bis zum 3. Oktober 1990 in den Wanderungen Uber die Grenzen des Bundesgebiets erfasst, ab diesem
Zeitpunkt handelt es sich um Binnenwanderungsfélle, die als Ost-West-Wanderung bezeichnet werden.

Durch die Binnenwanderung éndert sich die regionale Verteilung der Bevodlkerung, aber im Gegensatz zur AuBenwanderung nicht
die Einwohnerzahl Deutschlands.
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lag von 2005 bis 2010 bei rund 5 Millio-
nen Personen. Ab 2011 stieg es wieder an
und lag 2014 bei 6,3 Millionen Personen.

Binnenwanderung

Im Jahr 2014 wechselten 4,0 Millionen
Personen ihren Wohnsitz iiber die Ge-
meindegrenzen innerhalb Deutschlands.
Bezieht man diese Zahl auf 1000 Ein-
wohner, erhilt man die sogenannte Mo-
bilitatsziffer. Sie gibt Aufschluss tiber die
Hiufigkeit, mit der Einwohnerinnen und
Einwohner eines Gebiets ihre Wohnsitz-
gemeinde wechseln. Im Jahr 2014 betrug
die Mobilitatsziffer rund 49, das heif3t
etwa jeder zwanzigste Einwohner zog im
Jahr innerhalb Deutschlands von einer
Gemeinde in eine andere um.

Die raumliche Mobilitit der Bevolke-
rung in Deutschland entwickelte sich seit
1970 sehr unterschiedlich. In den 1970er-
Jahren verringerten sich die Wanderun-
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gen Uber die Gemeindegrenzen im frii-
heren Bundesgebiet von 3,7 Millionen
auf 3,0 Millionen Personen. Die Mobili-
tatsziffer sank im gleichen Zeitraum von
60 auf 48. Dieser Riickgang diirfte auch
eine Folge der Gebietsreform in den
alten Bundesldndern sein: Im Zuge
dieser Reform wurden Nahwanderungs-
fille durch Eingemeindungen hiufig zu
Ortsumziigen und wirkten sich deshalb
in der Mobilitatsziffer nicht aus. Bis
Ende der 1980er-Jahre sank die Zahl der
Wanderungen {iber die Gemeindegren-
zen weiter auf 2,5 Millionen Umziige
(41 Umziige je 1000 Einwohner). Mit der
Offnung der Grenzen im Osten und der
deutschen Vereinigung stieg die Binnen-
wanderung bis 1997 wieder an auf iiber
4,0 Millionen Umziige pro Jahr (49 Um-
ziige je 1000 Einwohner). Seit 2000 liegt
die Zahl der Umziige zwischen 3,6 und
4,0 Millionen pro Jahr mit einer Mobi-

> Tab 6 Wanderungen innerhalb Deutschlands in eine andere Gemeinde

litdt zwischen 44 und 49 Umziigen je
1000 Einwohner.

Im Jahr 2014 fanden etwa 28 % der
Umziige (rund 1,1 Millionen Umziige)
zwischen Gemeinden innerhalb eines
Kreises, 44 % (rund 1,7 Millionen Umzii-
ge) zwischen Kreisen eines Bundeslandes
und 28 % (rund 1,1 Millionen Umziige)
zwischen Bundeslindern statt.” "*"°

Den Wanderungsstromen zwischen
dem fritheren Bundesgebiet und den neu-
en Lindern kommt bei der Binnenwan-
derung eine besondere Bedeutung zu.
Zwischen 1989 und 1991 war eine hohe
Abwanderung von Ost nach West festzu-
stellen. In den Folgejahren bis 1996 war
die Entwicklung der Wanderungen zwi-
schen dem fritheren Bundesgebiet und
den neuen Lindern gegenldufig: Die Zu-
ziige aus den neuen Landern verringerten
sich, die Wanderungen nach Osten
stiegen, sodass der Wanderungssaldo

Innerhalb der Bundeslander

zwischen Gemeinden
innerhalb des Kreises

m je 1000 Einwohner?

Friheres Bundesgebiet

Uber die
Uiber die Kreisgrenzen Landesgrenzen

innerhalb des Landes

1970 3662 59,8 2544 720 1824 1118
1980 3024 49,2 2204 720 1484 820
1985 2572 421 1932 722 1210 640
1990 2970 47,4 2129 785 1344 841
Deutschland
1991 3402 42,8 2275 908 1367 1127
1995 3 951 48,5 2882 1229 1653 1069
2000 3892 47,3 2755 1192 1563 1137
2005 3655 44,3 2585 1107 1478 1071
2010 3576 48,7 2514 1038 1477 1062
2011 3739 45,7 2 626 1078 1548 1113
2012 3737 46,5 2640 1082 1559 1097
2013 3 846 47,8 2741 1106 1635 1106
2014 3953 48,92 2842 1120 1722 111

1 Jeweils am 31.12. des Vorjahres.
2 Ergebnisse auf Grundlage des Zensus 2011.



1997 nur noch 28200 Personen betrug.
Ab 1998 kam eine neue Wanderungswelle
von Ost nach West (Wanderungssaldo
2001: 98000 Personen), die nach 2001
langsam zuriickging. Im Jahr 2014 betrug
der Wanderungssaldo nur noch 3300 Per-

sonen. » Abb 3

AuBenwanderung

Die Auflenwanderung war kurz nach
dem Zweiten Weltkrieg vor allem durch
die Aufnahme von Vertriebenen aus den
Ostgebieten des ehemaligen Deutschen
Reiches und den deutschen Siedlungs-
gebieten im Ausland gepriagt. Zwischen
1950 und 1961 folgte eine Zuwanderung
aus der ehemaligen DDR: So wurden von
1950 bis zum Mauerbau am 13. August
1961 rund 2,6 Millionen Menschen aus
Ostdeutschland als Ubersiedlerinnen
und Ubersiedler im fritheren Bundesge-
biet aufgenommen. Ferner kamen zwi-

» Abb 3
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schen 1950 und 2006 rund 4,5 Millionen
(Spét-)Aussiedlerinnen und Aussiedler in
das frithere Bundesgebiet beziehungswei-
se seit 1990 nach Deutschland. Davon
waren rund 2,3 Millionen Personen aus
der ehemaligen Sowjetunion sowie deren
Nachfolgestaaten, 1,4 Millionen kamen
aus Polen und weitere 430000 aus Ru-
mainien. Im Jahr 1990 wurde mit rund
397000 Personen die mit Abstand hochs-
te Zahl von Aussiedlerinnen und Aus-
siedlern aufgenommen. In den folgenden
Jahren bis 1995 waren es jahrlich zwi-
schen 220000 und 230000 Personen.
Danach gingen die Zahlen stetig zuriick.
Seit 2006 werden weniger als 10 000 Aus-
siedlerinnen und Aussiedler jahrlich auf-
genommen. Bei diesem Riickgang diirf-
ten zum einen gednderte Einreise-
bedingungen fiir Spataussiedler und ihre
Familienangehorigen ab 2005 eine Rolle
spielen. Zum anderen gibt es in den

Wanderungen zwischen dem friiheren Bundesgebiet und

den neuen Landern einschlieBlich Berlin-Ost 1957 bis 2014
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Herkunftsldndern weniger Personen mit
Aussiedlerhistorie.” "7

Durch die Zuwanderung aus dem Os-
ten (aus den fritheren deutschen Gebieten
im Osten, der ehemaligen DDR sowie
durch Aussiedlerinnen und Aussiedler)
gab es fiir die Bundesrepublik Deutsch-
land seit Griindung bis Anfang des zwei-
ten Jahrtausends einen Zuwanderungsge-
winn von Deutschen. Seit 2005 werden
allerdings Wanderungsverluste beobach-
tet; es wandern also mehr Deutsche ins
Ausland ab, als Deutsche nach Deutsch-
land zuziehen. Ein wesentlicher Grund
dafiir ist der oben beschriebene Riick-
gang der Spitaussiedlerinnen und Spat-
aussiedler, die nach Deutschland kamen.
Zeitgleich stiegen die Fortziige deutscher
Personen ins Ausland. So gab es in den
1990er-Jahren rund 110000 Fortziige von
Deutschen pro Jahr, im Jahr 2008 lagen
sie bei 175000 Personen. Allerdings hat
sich die Abwanderung seit Beginn der
Finanzmarkt- und Wirtschaftskrise im
Jahr 2008 wieder reduziert und betrug
2014 rund 149000 Personen.” "***

Aus den Abwanderungszahlen lassen
sich keine Aussagen zum Hintergrund der
Fortziige ableiten, da die Griinde fiir die
Fortziige bei den Meldedmtern nicht er-
fasst werden. So ist keine Differenzierung
moglich, ob der Fortzug eine Auswande-
rung auf Dauer oder nur eine befristete
Ausreise ist. Es wird auch nicht erfasst, ob
es sich bei den Abwandernden um Spit-
aussiedlerinnen und Spétaussiedler, Ein-
gebiirgerte oder Deutsche ohne Migrati-
onshintergrund handelt. Hauptziellinder
von auswandernden Deutschen waren im
Jahr 2014 die Schweiz, die Vereinigten
Staaten und Osterreich.

Seit Anfang der 1960er-Jahre hatte
die Zu- und Abwanderung von ausldndi-
schen Personen durch die Anwerbung
ausldndischer Gastarbeiter erheblich an
Bedeutung gewonnen. Die Wanderungs-
strome ausldndischer Staatsangehoriger
zwischen dem fritheren Bundesgebiet
und dem Ausland verzeichneten ein rela-
tiv hohes Wanderungsvolumen mit jahr-
lich hohen Zu- und Fortzugszahlen. Dabei
war der Wanderungssaldo zeitweilig positiv
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> Tab7 Zuzlge von Aussiedlerinnen und Aussiedlern

1950-1959 438 225
1960-1969 221516
1970-1979 355 381
1980-1989 984 087
1990-1994 1291 112
1995-1999 738 064
2000-2004 417 493
2005 35 522
2006 7747
2007-2011 18012
2012 1817
2013 2427
2014 5649

Seit 1993 einschlieBlich nicht deutscher Angehériger von Aussiedlern.
1 Beziehungsweise Nachfolgestaaten.
Quelle: Bundesverwaltungsamt

Darunter aus

13 604 292 157 3454
8571 110618 16 294
56 583 202718 71417
176 565 632 803 151 161
911473 199 623 171914
718 634 4 455 14 440
413 596 2382 1396
35 396 80 39
7 626 80 40
17 677 226 96
1782 12 22

2 386 11 30
5613 23 13

» Tab 8 Wanderungen zwischen Deutschland und dem Ausland

1950-1953 374177
1954-1959 1038 759
1960-1969 6 257 185
1970-1979 7 002 667
1980-1989 6145 117
1990-1999 10 890 238
2000-2009 7 565 201
2010 798 282
2011 958 299
2012 1080 936
2013 1226 493
2014 1464724

Bis einschlieBlich 1990 Angaben fir das friihere Bundesgebiet.
. Zahlenwert unbekannt oder geheim zu halten.

und zeitweilig negativ und spiegelte den
Konjunkturverlauf in Deutschland wider.
Seit Mitte der 1970er-Jahre wird das
Wanderungsverhalten der Ausldnderin-
nen und Auslidnder von anderen Faktoren
beeinflusst, zum Beispiel dem Familien-
nachzug oder der politischen, wirtschaft-
lichen oder sozialen Situation in den Her-
kunftslandern. Dies zeigte sich zum Bei-
spiel in der Zunahme der Zuziige aus den
Liandern, die von der Finanzmarkt- und
Wirtschaftskrise (2008/2009) besonders
betroffen sind, in den Folgejahren. So stie-
gen die Zuziige aus Griechenland von

8300 Personen im Jahr 2008 auf 30600
Personen im Jahr 2014 (+270 %) und aus
Spanien von 9500 Personen im Jahr 2008
auf 34400 Personen im Jahr 2014 (+260 %).

Zudem wirkten sich die Mafinahmen
der Bundesregierung zur Steuerung der
Wanderungsstrome aus. Von besonderer
Bedeutung sind in diesem Zusammen-
hang der 1973 erlassene Anwerbestopp,
das Riickkehrhilfegesetz von 1983 sowie
asylrechtliche Neuregelungen wie die
Anderung des Grundgesetzes (Artikel
16a) im Jahr 1993. Die letzteren Regelun-
gen bewirkten zum Beispiel, dass Einrei-

462 279 . .

477 414 561 345 955 190 638 657 316 533
724 624 5532 561 4 239 458 789 119 3450 339
783 306 6219 361 5 439 8562 543 843 4 896 009
1323 089 4 822 028 4 685 932 635 814 4050 118
2755 154 8 135 084 7 023 809 1147 745 5876 064
1475762 6 089 439 6603 751 1407 325 5 196 426
114 752 683 530 670 605 141 000 529 605
116 604 841 695 678 969 140 132 538 837
115 028 965 908 711 991 133 232 578 759
118 425 1108 068 797 886 140 282 657 604
122 195 1342 529 914 241 148 636 765 605

sen zum Zweck der Asylsuche nach 1993
erheblich zuriickgingen. Zunehmend
wurde die Zuwanderung auch durch Be-
schliisse auf Ebene der Europdischen
Union (EU) beeinflusst, unter anderem
durch EU-Erweiterungen, Freiziigigkeits-
regelungen, Abkommen mit EFTA-Lan-
dern, also Landern der Europiischen
Freihandelszone oder verdnderten Visa-
Regelungen. Dies zeigt sich beispielsweise
in der schnellen Zunahme der Zuziige
aus vielen Landern, die 2004, 2007 be-
ziehungsweise 2013 der EU beigetreten
sind (siehe Kapitel 15.1, Seite 434, Abb 1).



Auch haben 2011 - nach Ablauf der letzten
Einschrankungen zum Arbeitsmarktzu-
gang fiir die 2004 beigetretenen Lander -
die Zuziige von dort stark zugenommen.
Das gleiche gilt ab 2013 fiir Ruménien und
Bulgarien.

Im Jahr 1992 hatte die Zuwanderung
auslandischer Staatsangehoriger mit
1,2 Millionen Personen einen ersten
Hohepunkt erreicht. Griinde waren die
Offnung der Grenzen zu Osteuropa und
die Flucht vieler Menschen vor dem
Biirgerkrieg im ehemaligen Jugoslawien.
Danach war die Tendenz mit einigen
Schwankungen bis 2006 eher riickldufig.
So kamen 2006 rund 558000 Menschen
nach Deutschland. In den Folgejahren
stieg die Zuwanderung erheblich, im Jahr
2013 wurden rund 1,1 Millionen Zuziige
ausldndischer Personen verzeichnet. Mit
1,3 Millionen Zuziigen wurde im Jahr
2014 ein neuer Hohepunkt erreicht. Dazu
tragen aufler den zunehmenden Wande-
rungsstromen aus den seit 2004 beigetre-
tenen EU-Staaten die steigenden Fliicht-
lingsstrome aus den Balkanstaaten sowie
den von Krieg gezeichneten Landern -
insbesondere Syrien - bei.

Die Hauptherkunftsldnder waren 2014
Polen und Ruminien (jeweils 191000 Zu-
ziige), gefolgt von Bulgarien (77000 Perso-
nen) und Italien (70000 Personen). Rund
62 % der Personen (830000) kamen aus
der EU, 25% (329000 Personen) aus dem
auflereuropdischen Ausland und 13 % aus
einem sonstigen Land aus Europa (178000
Personen). Auflerhalb der EU waren 2014
die Hauptherkunftsldnder Syrien (65000
Zuztige) und Serbien (40000 Zuziige).

Die Abwanderung von Auslinderin-
nen und Auslindern erreichte 1993 mit
711000 Personen einen ersten Hohe-
punkt. Danach war die Tendenz bis 2007
riickldufig, abgesehen von einem vorii-
bergehenden Anstieg in den Jahren 1997,
1998 und 2004 infolge der Riickkehr
bosnischer Biirgerkriegsfliichtlinge.

Die Fortzugszahlen zwischen 2008
und 2010 sind durch bundesweite Berei-
nigungen der Melderegister tiberhoht
und mit den Vor- und Folgejahren nicht
vergleichbar. Die Bereinigungen fithrten
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148 636

Deutsche zogen im Jahr 2014 ins
Ausland. Aus dem Ausland
zuriick kamen 122195 Deutsche.

zu zahlreichen Abmeldungen von Amts
wegen, die sich in den Fortzugszahlen
niedergeschlagen haben.

Seit 2011 steigt die Zahl der Fortziige
wieder an und lag 2014 bei 914000 Fallen.
Da viele Zugewanderte nicht dauerhaft in
Deutschland bleiben und nach einer
kiirzeren oder lingeren Zeit in ihr Her-
kunftsland zuriickkehren beziehungswei-
se in ein anderes Land weiterziehen, geht
eine hohe Zuwanderung zeitversetzt mit
einer hohen Abwanderung einher.

Der Wanderungssaldo, also die Diffe-
renz zwischen den Zuziigen und Fortzii-
gen, war seit Beginn der Statistik in den
1950er-Jahren iiberwiegend positiv. Ledig-
lich in konjunkturell schlechten Zeiten der
1960er- und 1970er-Jahre, in der Zeit des
Riickkehrhilfegesetzes in den 1980er-Jah-
ren und nach Kriegsende in Bosnien
1997/1998 fiel der Saldo negativ aus. Die
hochsten Wanderungsiiberschiisse (mehr
als 600000 Personen Zugewinn pro Jahr)
wurden zur Zeit der Wende in der ehema-
ligen DDR zwischen 1989 und 1992 ver-
zeichnet - als Folge der hohen Zuwande-
rung in diesen Jahren. Seit 2011 werden
wieder hohe Wanderungsiiberschiisse ver-
zeichnet (2011: +279000; 2012: +369000;
2013: +429000; 2014: + 550000 Personen).
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1.1.4 Demografischer Wandel
Deutschland befindet sich bereits mitten
im demografischen Wandel. Seit der
deutschen Vereinigung im Jahr 1990 hat
die Zahl der Geborenen fast stetig
abgenommen. Die stark besetzten Jahr-
gange der 1950er- und 1960er-Jahre sind
in das hohere erwerbsfahige Alter
gekommen. Die Zahl der ab 70-Jahrigen
ist von 8,1 Millionen im Jahr 1990 auf
12,9 Millionen Personen im Jahr 2013
gestiegen. Das Medianalter, welches die
Bevolkerung in eine jlingere und eine
altere Halfte teilt, ist infolgedessen um
8 Jahre von 37 auf 45 Jahre gestiegen.
Gleichzeitig ist der Altersaufbau der
Frauen und Minner dhnlicher geworden.
Insbesondere zeigt die Zahl der Hoch-
betagten, das heifst der Menschen, die
80 Jahre oder alter sind, dass mittlerweile
nicht nur Frauen, sondern auch Méanner
ein hoheres Lebensalter erreichen. Der
aktuelle Altersaufbau wird fir die
kiinftige Bevolkerungsentwicklung eine
dominierende Rolle spielen und grofle
Herausforderungen fiir Wirtschaft und
soziale Sicherungssysteme mit sich bringen.
Seit etwa vier Jahrzehnten reicht die
Zahl der Neugeborenen nicht aus, um die
Elterngeneration zu ersetzen. Es sterben
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mehr Menschen als Kinder geboren wer-
den. Ohne Wanderungsgewinne aus dem
Ausland wiirde Deutschlands Bevoélke-
rung bereits seit langem rapide schrump-
fen und noch schneller altern. Langfristig
wird die immer weiter aufgehende Schere
zwischen der Zahl der Geborenen und
der Zahl der Gestorbenen nicht durch
Zuwanderung zu schlieflen sein; dazu
wiren langfristig weit hohere Wander-
ungsiiberschiisse noétig als in der Ver-
gangenbheit.

Die jahrliche Geburtenhiufigkeit
nahm in den alten Bundeslindern ab
Mitte der 1960er-Jahre stark ab und sta-
bilisierte sich seit Ende der 1970er-Jahre
auf niedrigem Niveau. Die sogenannte
zusammengefasste Geburtenziffer be-
trdgt hier seit fast 40 Jahren rechnerisch
1,3 bis 1,4 Kinder je Frau. In der ehemali-
gen DDR war es in den 1970er-Jahren
auch zu einem starken Riickgang der
durchschnittlichen Kinderzahl gekom-
men, dem aber bald ein Anstieg folgte.
Bis Mitte der 1980er-Jahre nahm die Ge-
burtenhdufigkeit wieder ab. Anfang der
1990er-Jahre kam es nach der deutschen
Vereinigung zu einem voriibergehenden
starken Einbruch der Geburtenzahlen in
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den neuen Landern. Inzwischen ist die
Geburtenhédufigkeit im Osten Deutsch-
lands angestiegen und ist seit 2008 hoher
als im fritheren Bundesgebiet. Im Jahr
2013 betrug die zusammengefasste Ge-
burtenziffer in den neuen Lidndern
1,5 Kinder je Frau, wihrend sie im frithe-
ren Bundesgebiet bei 1,4 Kindern je Frau
lag (jeweils ohne Berlin).” ****

Die Lebenserwartung ist in den letz-
ten hundert Jahren betrachtlich gestiegen.
Hierbei spielte die Verringerung der
Sauglings- und Kindersterblichkeit lange
eine entscheidende Rolle. Im Deutschen
Reich betrug die durchschnittliche Le-
benserwartung im Zeitraum 1871/1881
fiir neugeborene Jungen 35,6 Jahre und
fur neugeborene Midchen 38,5 Jahre.
Aber schon Zehnjahrige hatten eine wei-
tere Lebenserwartung von 46,5 Jahren
(Jungen) beziehungsweise 48,2 Jahren
(Méddchen). Gegenwirtig betrdgt die
durchschnittliche Lebenserwartung -
nach der Allgemeinen Sterbetafel
2010/2012 - fiir Jungen 77,7 Jahre bezie-
hungsweise 82,8 Jahre fiir Méddchen. So-
mit hat sich die Lebenserwartung neuge-
borener Jungen und Maidchen in
Deutschland innerhalb von etwa 130 Jah-

> Abb 4 Zusammengefasste Geburtenziffer 1950 bis 2013 — Kinder je Frau
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Seit dem Berichtsjahr 2011 auf Grundlage des Zensus 2011.
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Geburtenziffer: Durchschnittliche Zahl der lebendgeborenen Kinder je Frau in einem Kalenderjahr.

1 Seit 2001 ohne Berlin.

ren mehr als verdoppelt. Aber auch fir
iltere Menschen ist die Lebenserwartung
deutlich angestiegen, verstarkt in den
letzten Jahrzehnten. Heute haben 60-jdh-
rige Médnner im Durchschnitt noch weite-
re 21,3 Jahre und gleichaltrige Frauen
25,0 Jahre zu erwarten. Das sind 9,2 Jahre
mehr bei den Mannern und 12,3 Jahre
mehr bei den Frauen als 1871/1881.” '***

In den kommenden Jahrzehnten wer-
den der Riickgang der Bevolkerungszahl
und die Alterung kennzeichnend fiir den
demografischen Wandel sein. Dies lasst
sich anhand von Bevolkerungsvorausbe-
rechnungen darstellen.” " *

Im Folgenden werden Ergebnisse
der 13. koordinierten Bevolkerungsvor-
ausberechnung anhand von zwei ausge-
wihlten Varianten dargestellt. Diese Vari-
anten beschreiben die Entwicklung unter
den folgenden Annahmen:

- einer Geburtenziffer von weiterhin
1,4 Kindern je Frau bei einem steigen-
den durchschnittlichen Alter der Frau
bei der Geburt des Kindes,

- eines Anstiegs der Lebenserwartung
um sieben Jahre bei Minnern bezie-
hungsweise sechs Jahre bei Frauen und

- unter zwei unterschiedlichen Wande-
rungsannahmen.

Die erste Wanderungsannahme geht von
einem Abflachen der anfangs sehr
hohen jahrlichen Nettozuwanderung von
500000 Personen auf 100000 Personen
innerhalb von sechs Jahren bis zum Jahr
2021 aus. Anschliefend bleibt der Wande-
rungssaldo bei 100000 Personen pro Jahr.
Im zweiten Szenario wird angenommen,
dass der jahrliche Wanderungssaldo von
500000 Personen bis zum Jahr 2021 auf
200000 Personen sinken und sich dann auf
diesem Niveau verfestigen wird. Im gesam-
ten Vorausberechnungszeitraum von 2014
bis 2060 wiirden damit durchschnittlich je-
weils 130000 beziehungsweise 230000 Per-
sonen pro Jahr nach Deutschland zuwan-
dern. Kumuliert ergibt sich daraus ein
Nettozuzug von 6,3 Millionen beziehungs-
weise 10,8 Millionen Personen.

Diese Varianten markieren die Gren-
zen eines Korridors, in dem sich die Be-
vOlkerungsgrofle und der Altersaufbau



entwickeln werden, wenn sich die aktuel-
len demografischen Trends fortsetzen.
Sie werden als »Kontinuitit bei schwa-
cherer Zuwanderung« (Variante 1) und
»Kontinuitét bei starkerer Zuwanderung«
(Variante 2) bezeichnet.

Ein Bevolkerungsriickgang ist in
Deutschland auf lange Sicht kaum ver-
meidbar. Zwar stieg die Bevolkerungszahl
in den Jahren 2011 bis 2013 aufgrund ei-
ner besonders starken Nettozuwanderung
erneut an, die grundsitzlichen Ursachen
des Bevolkerungsriickgangs — wenig Neu-
geborene und viele Sterbefille — bestehen
jedoch weiter fort und werden sich auf
lange Sicht noch starker als in der Vergan-
genheit auswirken.

Die Zahl der Geborenen wird voraus-
sichtlich bis zum Jahr 2020 relativ stabil
bei etwa 700000 Kindern bleiben. Dafiir
sorgt eine derzeit giinstige Altersstruk-
tur der potenziellen Miitter: Die relativ
gut besetzten 1980er-Jahrgange (Kinder
der sogenannten Baby-Boom-Generati-
on) sind noch einige Jahre im Alter von
Mitte 20 bis Mitte 30, in dem die Gebur-
tenhdufigkeit besonders hoch ist. An-
schlieffend wird aber die Zahl der Gebo-
renen zuriickgehen und im Jahr 2060
zwischen 500000 und 550000 Kinder
betragen.

Die Zahl der Sterbefille wird dagegen
steigen, da die geburtenstarken Jahrgin-
ge, die heute im mittleren Alter sind, im
Vorausberechnungszeitraum in das hohe
Alter aufriicken, in dem die Sterblichkeit
natiirlicherweise grofler ist. Diesem
Effekt der aktuellen Altersstruktur steht
die zunehmende Lebenserwartung der
Bevolkerung gegeniiber. Sie verlangsamt
den Anstieg der Sterbefille. Die Zahl der
Gestorbenen wird demnach von 894000
im Jahr 2013 auf fast 1,1 Millionen Perso-
nen Anfang der 2050er-Jahre steigen und
anschlieflend bis zum Jahr 2060 auf etwa
1,0 Millionen Personen sinken.

Das Geburtendefizit wird sich infolge
dieser Entwicklung der Geburten- und
Sterbefille erheblich vergrofiern. Im Jahr
2013 betrug es 212000 Personen. Im Jahr
2020 wird es auf 240000 Personen steigen
und sich bis 2060 auf etwa 500 000 Perso-
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» Tab 9

Bevdlkerung und Demografie / 1

Durchschnittliche Lebenserwartung — in Jahren

Jungen/Méanner Madchen/Frauen
1871/1881 2010/2012 1871/1881 2010/2012

Vollendetes Alter in Jahren

0 35,6

1 46,5

5 49,4
10 46,5
20 38,4
30 31,4
40 24,5
50 18,0
60 12,1
70 7.3
80 4.1
90 2,3

1871/1881: Deutsches Reich; 2010/2012: Deutschland.

e 38,5 82,8
77,0 481 82,1
73,1 51,0 78,1
68,1 48,2 731
58,2 40,2 63,2
48,5 33,1 53,4
38,9 26,3 43,6
29,7 19,3 34,0
21,3 12,7 25,0
13,9 7,6 16,6

7.7 4,2 9,2

3,7 2,4 4,2

» Info 4
Bevdlkerungsvorausberechnung

Das Ziel von Bevolkerungsvorausberechnungen ist es, mit Fortschreibungsverfahren zu zeigen, wie
sich Bevolkerungszahl und -struktur unter bestimmten Annahmen langfristig entwickeln werden.
Da der Verlauf der maBgeblichen EinflussgroBen — wie das Geburtenverhalten, die Sterblichkeit und
das Wanderungsgeschehen — mit zunehmendem Abstand vom Basiszeitpunkt immer schwerer
vorhersehbar ist, haben solche langfristigen Rechnungen Modellcharakter.

Die 13. — zwischen den Statistischen Amtern des Bundes und der Lander — koordinierte Bevélkerungs-
vorausberechnung zeigt die Bevolkerungsentwicklung bis zum Jahr 2060. Der ihr zugrunde liegende
Bevolkerungsbestand am 31. Dezember 2013 basiert auf der Bestandsfortschreibung auf Basis
des Zensus 2011. Die Vorausberechnung beruht auf Annahmen zur kiinftigen Geburtenhaufigkeit,
zur Lebenserwartung und zum Saldo der Zuzige nach und der Fortzlige aus Deutschland
(Wanderungssaldo). Insgesamt ergeben sich aus jeweils zwei Annahmen zur Geburtenhaufigkeit,
zur Lebenserwartung und zum Wanderungssaldo acht Varianten der klinftigen Entwicklung.
AuBerdem liegen drei zusétzliche Modellrechnungen fur analytische Zwecke vor.

Eine ausfuhrliche Darstellung der Annahmen und Ergebnisse der 13. koordinierten Bevolkerungs-
vorausberechnung ist abrufbar unter www.destatis.de Die Verdnderungen im Altersaufbau der
Bevolkerung werden anhand der animierten Bevolkerungspyramiden veranschaulicht. Die inter-
aktive Anwendung bietet lhnen auch die Mdglichkeit, die Veranderung gleichzeitig in drei verschie-

denen Bundeslandern miteinander zu verfolgen.

nen mehr als verdoppeln. Die Netto-
zuwanderung wird diese immer stirker
aufklaffende Liicke auf Dauer nicht
schlieflen konnen.

Die Bevolkerungszahl von 80,8 Millio-
nen Menschen im Jahr 2013 wird deshalb -
je nach Ausmaf3 der Nettozuwanderung -
voraussichtlich noch finf bis sieben Jahre
steigen und anschliefend sinken. Unter
den Stand von 2013 sinkt sie frithestens

2023. Im Jahr 2060 werden demnach in
Deutschland zwischen 67,6 Millionen
Menschen (Variante 1: kontinuierliche
Entwicklung bei schwicherer Zuwan-
derung) und 73,1 Millionen Menschen
(Variante 2: kontinuierliche Entwicklung
bei stiarkerer Zuwanderung) leben.

Die Relation zwischen Alt und Jung
wird sich stark verdndern. Ende 2013 waren
noch 18% der Bevolkerung jiinger als
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20 Jahre und auf die 65-Jdhrigen und Alte-
ren entfielen 21%. Die Personen im soge-
nannten Erwerbsalter (hier von 20 bis
64 Jahre, siehe Info 2) stellten 61% der
Bevolkerung. Im Jahr 2060 werden dagegen
16 % unter 20 Jahre alt sein und etwa ein
Drittel (33 % oder 32 %) 65 Jahre oder alter.
Im Erwerbsalter befindet sich dann nur
etwa die Hilfte der Bevolkerung (51 %
oder 52 %).” APb°

Die Gesamtzahl der unter 20-Jdhrigen
war im Ausgangsjahr 2013 mit 14,7 Milli-
onen Personen bereits rund 3 Millionen
geringer als noch vor 20 Jahren (1993:
17,5 Millionen Personen). Sie wird bis
zum Jahr 2060 bei einer kontinuierlichen
demografischen Entwicklung weiter
sinken. Je nach Stdirke der Nettozu-
wanderung wird sie auf 11 Millionen
Personen (Variante 1) beziehungsweise
12 Millionen Personen (Variante 2) fallen.
Die Anzahl der Kinder im Vorschulalter

» Abb 5

Kontinuitat bei schwéacherer Zuwanderung 2060 (Variante 1)

223 (3

34,3 (5

10,9 (16 %)

1.1/ Bevolkerungsstand und Bevdlkerungsentwicklung

wird von der Geburtenentwicklung
bestimmt. Sie bleibt noch bis Anfang der
2020er-Jahre voraussichtlich bei etwa
4 Millionen Kindern stabil und sinkt
dann allmédhlich bis 2060 um etwa 1 Mil-
lion Kinder. Die Anzahl der 6- bis 17-Jdh-
rigen geht dagegen von derzeit 9 Millio-
nen bis Anfang der 2020er-Jahre um etwa
400000 bis 500000 junger Menschen
zuriick, bleibt dann fir etwa zehn Jahre
auf diesem Niveau und sinkt anschlieflend
bis 2060 auf rund 7 Millionen Heran-
wachsende dieses Alters.

Die Bevolkerungszahl im erwerbs-
fahigen Alter (hier: von 20 bis 64 Jahre)
wird in den néachsten Jahrzehnten be-
sonders stark sinken. Denn die stark be-
setzten Jahrgange der Baby-Boomer, die
derzeit die dltere Halfte der Bevolkerung
im Erwerbsalter stellen, werden in den
kommenden zwei Jahrzehnten aus dem
Erwerbsalter weitgehend ausscheiden.

Alter

65 und alter
2013:
16,9 (21%)

20 bis 64
2013:
49,2 (61%)

unter 20
2013:
14,7 (18 %)

r
0,8 0,6 0,4 0,2 00 0,2

B Ménner 2060 Frauen 2060 | 2013

2013: Ergebnisse der Bevolkerungsfortschreibung.

0,4 0,6 0,8 0,8 0,6 0,4

Thnen folgen dann die deutlich geringer
besetzten Geburtsjahrginge, auch Ge-
burtskohorten genannt, der 1970er- und
1980er-Jahre. Im Jahr 2013 waren
49,2 Millionen Menschen im Alter zwi-
schen 20 und 64 Jahren. Thre Zahl wird
demnach ab 2020 deutlich zuriickgehen
und 2035 etwa 41 Millionen beziehungs-
weise 43 Millionen Personen betragen.
Im Jahr 2060 werden dann etwa 38 Milli-
onen Menschen im Erwerbsalter sein
(-23 %), falls sich der Wanderungssaldo
langfristig bei 200000 Personen einpen-
delt (Variante 2 Kontinuitat bei starkerer
Zuwanderung). Geht die Zuwanderung
langfristig auf 100000 Personen zuriick
(Variante 1 Kontinuitdt bei schwacherer
Zuwanderung), gibt es 2060 ein noch
kleineres Erwerbspersonenpotenzial:
34 Millionen Menschen, das sind 30 %
weniger als 2013. Wird das Erwerbsalter
mit 67 statt mit 65 Jahren abgegrenzt, so

Altersaufbau der Bevélkerung in den Jahren 2013 und 2060 — in Millionen (in Prozent)

Kontinuitat bei starkerer Zuwanderung 2060 (Variante 2)

232 (3

3795

12,0 (16 %)

r
0,2 00 0,2 0,4 0,6 0,8

2060: Ergebnisse der 13. koordinierten Bevolkerungsvorausberechnung (Kontinuitat bei schwacherer Zuwanderung, Variante 1; Kontinuitét bei stérkerer Zuwanderung, Variante 2);
animierte Bevolkerungspyramide unter www.destatis.de/bevoelkerungspyramide/

Ergebnisse auf Grundlage des Zensus 2011.



werden 2035 noch etwa 43 Millionen bis
45 Millionen Personen und 2060 noch
etwa 36 Millionen bis 40 Millionen Per-
sonen dazugehoren (jeweils bei schwi-
cherer beziehungsweise bei starkerer Zu-
wanderung). Das wiren 2060 dann rund
2 Millionen Personen mehr als bei der
Altersgrenze 65 Jahre.

Die Anzahl der ab 65-Jahrigen wird
besonders deutlich in den kommenden
Jahrzehnten bis zum Jahr 2037 wachsen.
Bei einer kontinuierlichen demografischen
Entwicklung und einem schwicheren
Wanderungssaldo wird sie 2037 gut
23 Millionen Personen betragen und
damit um etwa 40 % hoher sein als im Jahr
2013 (16,9 Millionen Personen). Zwischen
2037 und 2060 wird diese Altersgruppe —
trotz einer voraussichtlich sinkenden
Zahl der Gesamtbevolkerung - fast
unverédndert bleiben.

Die Entwicklungen bei den 65- bis
79-Jahrigen und bei den ab 80-Jdhrigen
unterscheiden sich indessen deutlich.
Die jungere Seniorengruppe wird vor
allem zwischen 2025 und 2035 deutlich
wachsen, bis die stark besetzten Jahr-
ginge allmahlich ins hohere Alter wechseln.
Die Zahl der Hochbetagten nimmt
dagegen fast kontinuierlich zu. Um 2050
wird sie ihr Hochstniveau mit knapp 10
Millionen Personen erreichen. Dann
wird sie doppelt so grof3 sein, wie im Jahr
2013 (4,4 Millionen Menschen). Der Anteil
der ab 80-Jahrigen an der gesamten
Seniorengruppe wird dabei von heute
26% auf 43 % beziehungsweise 45%
steigen. Zwischen 2050 und 2060 wird
ihre Zahl um rund 1 Million Personen
sinken.

Der Bevolkerung im Erwerbsalter
werden kiinftig immer mehr Senioren ge-
geniiberstehen. Im Jahr 2013 entfielen auf
100 Personen im Erwerbsalter (20 bis 64
Jahre) 34 Altere (65 oder mehr Jahre). Im
Jahr 2060 werden es bei einer kontinuier-
lichen demografischen Entwicklung und
schwécherer Zuwanderung 65 dltere Men-
schen sein. Betrigt der jahrliche Zuzugs-
iiberschuss langfristig 200 000 Personen,
fillt der sogenannte Altenquotient mit

61 Personen nur wenig niedriger aus.” “""°
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» Abb 6

Kontinuitat bei schwacherer
Zuwanderung (Variante 1)

Bevdlkerung und Demografie / 1

Entwicklung des Alten- und Jugendquotienten

Kontinuitat bei starkerer
Zuwanderung (Variante 2)

2013 2020 2030 2040 2050 2060

B Altenquotient Jugendquotient

2013 2020 2030 2040 2050 2060

Jugendquotient: unter 20-Jahrige je 100 Personen zwischen 20 und 64 Jahren.
Altenquotient: 65-Jéhrige und Altere je 100 Personen zwischen 20 und 64 Jahren.
Ab 2020 Ergebnisse der 13. koordinierten Bevolkerungsvorausberechnung.

Eine Heraufsetzung des Rentenein-
trittsalters auf 67 Jahre bedeutet weniger
Menschen im Renten- und mehr im Er-
werbsalter, das dann von 20 bis 66 Jahre
reicht. Die Anhebung fithrt damit zu ei-
nem niedrigeren Altenquotienten, der im
Jahr 2060 zwischen 57 (Kontinuitit bei
schwicherer Zuwanderung) und 54
(Kontinuitit bei starkerer Zuwanderung)
liegen wiirde.

Wird der Bevdlkerung im erwerbs-
fahigen Alter die jingere Bevélkerung,
fir deren Aufwachsen, Erziehung und
Ausbildung gesorgt werden muss, gegen-
iibergestellt, so ergibt sich der Jugend-
quotient. Dieser wird im Vorausberech-
nungszeitraum zwischen 29 und 32
schwanken.

Der Gesamtquotient — als Summe des
Jugend- und Altenquotienten - zeigt, in
welchem Ausmafl die mittlere Alters-
gruppe sowohl fiir die jiingere als auch
fir die éltere Bevolkerung, die nicht im
Erwerbsleben stehen, im weitesten Sinne
zu sorgen hat. Der Gesamtquotient wird
kiinftig von der Entwicklung des Alten-
quotienten bestimmt. Bei kontinuier-

licher Entwicklung und schwiécherer Zu-
wanderung wird er von aktuell 64 bis
zum Jahr 2037 auf 90 steigen, sich danach
bis Mitte der 2040er-Jahre stabilisieren
und anschlieflend bis zum Jahr 2060 auf
97 klettern. Bei einer stirkeren Nettozu-
wanderung wiirde der Gesamtquotient
dann 93 betragen.

Die 13. koordinierte Bevolkerungsvo-
rausberechnung zeigt, dass die Alterung
der Bevolkerung in den néchsten Jahr-
zehnten unabwendbar ist. Die aktuelle
Altersstruktur fithrt dazu, dass ab Mitte
der 2020er-Jahre immer mehr Menschen
im Rentenalter verhdltnismaglig schwach
besetzten Jahrgingen im Erwerbsalter
gegeniiberstehen. Im Jahr 2030 werden
die Angehorigen des Jahrgangs 1964, des
geburtenstirksten Jahrgangs der Nach-
kriegszeit, 66 Jahre alt. Von diesen Ver-
dnderungen werden viele Lebensbereiche
betroffen sein. Sie werden nicht erst in
50 Jahren spiirbar, sondern auch schon in
den néchsten zwei Jahrzehnten eine grofie
Herausforderung darstellen.
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1.2/ Demografischer Wandel: Sterblichkeit und Hochaltrigkeit

1.2
Demografischer
Wandel:
Sterblichkeit und
Hochaltrigkeit

Rembrandt Scholz
Max-Planck-Institut fur demografische
Forschung, Rostock

WZB/SOEP

Demografischer Wandel ist auch in
Deutschland mit der Alterung und
Schrumpfung der Bevolkerung verbun-
den. Beide Entwicklungen werden haupt-
sdchlich durch das anhaltend niedrige
Fertilitatsniveau (circa 1,4 Kinder je Frau)
verursacht (siehe Kapitel 1.1, Seite 24,
AbD 1). Seit etwa 40 Jahren wird die Eltern-
generation nur zu zwei Dritteln durch
Geburten ersetzt. Somit verschiebt sich
die Altersstruktur der Bevolkerung in
das hohere Alter. Eine weitere Ursache
der Alterung der Bevolkerung ist die Le-
bensverlingerung durch ein hoéheres
Sterbealter. Die Zunahme der Lebenser-
wartung und die Zunahme von Hochalt-
rigen in der Bevolkerung ist das Thema
des folgenden Beitrages.

Die Lebenserwartung ist ein demo-
grafischer Indikator, der die Sterblichkeit
mithilfe von Sterbetafeln bewertet. Mit
der Sterbetafel werden die kumulative
Wirkung der Einfliisse der Vergangen-
heit und die aktuelle Wirkung der Sterb-

lichkeit auf die Lebenserwartung abge-
bildet.” 7!

In den letzten 100 Jahren hat sich die
Lebenserwartung in Deutschland verdop-
pelt; in den letzten 50 Kalenderjahren
gab es eine Zunahme von elf Lebensjah-
ren. Die Entwicklung der Sterblichkeit ist
das Resultat eines verbesserten Lebensni-
veaus und des medizinischen Fortschrit-
tes. Die allméhliche Angleichung der Le-
bensbedingungen zwischen Ost- und
Westdeutschland bildet sich auch in der
Angleichung der Lebenserwartung ab.
Frauen aller Altersgruppen und Ménner
im Alter tiber 60 Jahren haben von den
Verdnderungen nach der Wende am
starksten profitieren kdnnen.

Die wesentlichen Griinde fiir die Stei-
gerung der Lebenserwartung sind bessere
Erndhrung, gesiindere Wohnsituationen,
Verbesserung der sozialen Sicherheit und
der medizinischen Versorgung. Trotz der
relativen Einheitlichkeit der Trends im
internationalen Vergleich gibt es Niveau-

» Info 1
Sterbetafel

Die Sterbetafel zeigt die Altersverlaufe der Sterblichkeit in einer Modellbevdlkerung, welche nicht mehr
von der realen Altersstruktur der Bevolkerung abhéngig ist (Standardisierung). Mit der Sterbetafel
werden standardisierte AlterungsmaBe berechnet (zum Beispiel mittlere Lebenserwartung, normale

Lebensdauer, wahrscheinliche Lebensdauer).

Das Rechenprinzip: Ein Anfangsbestand von 100000 Personen wird der altersspezifischen Sterblichkeit
der realen Bevdlkerung ausgesetzt. Fur jedes Altersjahr werden die Gestorbenen berechnet durch
Multiplikation der Sterbewahrscheinlichkeiten (der realen Bevolkerung) mit dem Anfangsbestand. Die
jeweils Uberlebenden Personen sind der Anfangsbestand des nachsten Altersjahres. Daraus ergeben
sich die Altersverteilung der Uberlebenden, der Gestorbenen und der verlebten Zeit. Mit steigendem
Alter verringert sich die Zahl der Uberlebenden, bis der gesamte Anfangsbestand gestorben ist.

Beziehen sich die Sterbewahrscheinlichkeiten auf ein Kalenderjahr (oder mehrere Jahre), spricht man
von einer Periodentafel (Querschnitt), beziehen sie sich auf Geburtsjahrgange, spricht man von einer
Generationen- oder Kohortensterbetafel (La&ngsschnitt).

Wéhrend die Beobachtung der Sterblichkeit der Periodentafel sich auf den Querschnitt bezieht, hat die
Kohortensterbetafel einen Beobachtungszeitraum von Uber 100 Jahren. Nicht vollstdndig beobachtete
Geburtsjahrgdnge werden durch Modellrechnungen und Annahmen ergénzt. Eine vollstdndige Generati-
onensterbetafel wirde gegenwartig nur fir Geburtsjahrgénge vorliegen, sofern der gesamte Jahrgang

inzwischen auch tats&chlich verstorben ist.



unterschiede zu verschiedenen Zeitpunk-
ten. Es zeigt sich, dass die Lebensverlidn-
gerung bei Verschlechterung der Lebens-
bedingungen auch riicklaufig sein kann.
Es gibt keine Garantie fiir langes Leben -
die individuelle Lebensspanne ist das Er-
gebnis eines komplexen Zusammenspiels
individueller Faktoren, zum Beispiel der
genetischen Disposition, der aktuellen
Lebens- und Verhaltensweise und der all-
gemeinen Lebensbedingungen in frithe-
ren Lebensjahren. Es gibt Hinweise, dass
Bildung eine wesentliche Rolle spielt.
Menschen mit einem hohen Bildungs-
niveau haben groflere Chancen, bessere
Lebensbedingungen und ein héheres
Alter bei besserer Gesundheit zu errei-
chen (siehe Kapitel 10.3.2). Es ist auch be-
kannt, dass Frauen eine hohere Lebens-
erwartung haben als Minner. Dieser
Sachverhalt fiihrt zu einem héheren
Anteil von Frauen im hohen Alter in
Deutschland. Im Alter von 80 Jahren und
lter kommen auf einen Mann etwa drei

> Abb 1
nach Geschlecht 1956-2013 — in Jahren
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Frauen und im Alter von 100 Jahren und
alter 7,5. Ursache dafiir ist die unter-
schiedliche Sterblichkeit durch verschie-
dene biologische und soziale Risiken im
Lebensverlauf.

Die Sterblichkeit unterliegt weltweit
einem stetigen Trend, bei dem die »Re-
kordlebenserwartung« linear ansteigt.
Bei Lebensverlingerung wird die Sterb-
lichkeit systematisch nach dem Alter in
hohere Alter verschoben. Dieser Prozess
hatte mit der Sduglings- und Kinder-
sterblichkeit begonnen und setzte sich in
den hoheren Altersgruppen fort. Heute
ist das Potential der weiteren Lebensver-
langerung im jungen und mittleren Alter
weitgehend ausgeschopft, sodass nun-
mehr die Vermeidung von Sterblichkeit
im hohen und hochsten Alter im Vorder-
grund von Mortalitdtsverbesserungen
steht. Seit den 1960er-Jahren ist die
Zunahme der Bevolkerung im hochsten
Alter empirisch sichtbar. Bislang sind fiir
die menschliche Alterung keine biolo-

Trend der mittleren Lebenserwartung (e0) in Ost- und Westdeutschland

65 T T T T T T
19565 1960 1965 1970 1975 1980 1985

M Frauen (West) Frauen (Ost)

Datenbasis: Human Mortality Database (HMD) 2016.

1990 1995 2000 2005 2010 2015

B Manner (West) B Manner (Ost)

gischen Grenzen erkennbar. Fir die zu-
kiinftige Entwicklung werden stetige
Verlaufe vorausgesagt, sodass in 100 Jah-
ren liber die Hélfte eines Geburtsjahr-
ganges das Alter von 100 Jahren errei-
chen konnte.

1.2.1 Entwicklung der
Lebenserwartung

In Abbildung 1 sind die Trends der
durchschnittlichen Lebenserwartung (e0)
in Deutschland nach Geschlecht und Re-
gion dargestellt. Bis Mitte der 1960er-
Jahre bestehen kaum Unterschiede zwi-
schen Ost- und Westdeutschland. Bei
Frauen weitet sich zwischen Mitte der
1970er-Jahre und 1990 eine Schere zu-
gunsten der Westdeutschen. Die nach der
Vereinigung einsetzende Angleichung der
Sterblichkeit ist seit 2003 weitgehend
abgeschlossen. Bei Ménnern sind die
Lebenserwartungswerte im Zeitraum
zwischen 1961 und 1976 im Osten
Deutschlands giinstiger, seit 1977 kehrt
sich dieses Verhaltnis um. Nach 1991
gleichen sich die Werte zunehmend an,
ab 2003 bis heute verbleibt eine konstan-
te Differenz von einem Lebensjahr.

Durch die Beriicksichtigung der
Merkmale Beschiftigung, Arbeitslosig-
keit, Krankenversicherung und Staats-
biirgerschaft lasst sich eine bis zu 50 %
erhohte Sterblichkeit der ostdeutschen
Minner im Altersbereich von 35 bis
54 Jahre erkliaren. Die hohere Sterblich-
keit in den neuen Landern ist die Konse-
quenz einer im Vergleich zu den alten
Lindern ungiinstigeren Zusammen-
setzung der Bevolkerung hinsichtlich
Altersstruktur, Auslanderanteil und sozio-
okonomischen Faktoren (Beschiftigungs-
status, Arbeitslosigkeit, Art der Tétig-
keit). Werden diese Merkmale kontrol-
liert, kann nahezu die gesamte Differenz
der Mortalitit der Manner zwischen den
beiden Regionen erklart werden.

In Ost- und Westdeutschland haben
offensichtlich unterschiedliche Arbeits-
marktlagen, selektive Zuwanderung aus
dem Ausland sowie die Ost-West-Wande-
rungen einen Einfluss auf die Differenz
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der Sterblichkeit. Es zeigt sich, dass
arbeitslose Médnner ein zweifach hoheres
Sterberisiko haben. Bei einer Anglei-
chung der Arbeitsmarktsituation in Ost-
und Westdeutschland wird eine sukzes-
sive Angleichung der Mortalitdt bei Mén-
nern erwartet.” *""

Die Rahmenbedingungen der medizi-
nischen Versorgung waren in Ost- und
Westdeutschland unterschiedlich und
haben sich nach der deutschen Vereini-
gung angeglichen, was die Ausstattung
des ambulanten und stationiren Bereiches,
die Erbringung drztlicher Leistungen, die
medizintechnologischen Moglichkeiten
und das Finanzierungsvolumen betrifft.
Vor der Vereinigung wirkte sich die Be-
grenzung der 6konomischen Ressourcen
im Osten Deutschlands vor allem fir
Personen im hoheren Alter ungiinstig aus.
Die Unterschiede im Bereich der medizi-
nischen Versorgung sind heute vollstindig

> Abb 2

1.2/ Demografischer Wandel: Sterblichkeit und Hochaltrigkeit

ausgeglichen. Weitere die Lebenserwar-
tung beeinflussende Merkmale sind
Bildung und Einkommen, die mit der
Rentenh6he (kumuliertes Lebenszeitein-
kommen) korrelieren. Bei Mdnnern, die
32 und mehr Entgeltpunkte der gesetz-
lichen Rentenversicherung (siehe Kapitel
10.5, Seite 334, Info 1) erworben haben, er-
gibt sich ein linearer Zusammenhang mit
der Lebenserwartung: Je mehr Entgelt-
punkte erreicht worden sind, desto héher
ist die Lebenserwartung. Diesbeziiglich
gibt es keinen Unterschied zwischen Ost-
und Westdeutschen im Alter ab 65 Jahren.

1.2.2 Verschieben von Sterblichkeit
in das hdhere Alter

In Abbildung 2 werden die Sterbewahr-
scheinlichkeiten von Mannern ab dem
Alter von 50 Jahren aus sogenannten Peri-
odensterbetafeln zu verschiedenen Zeit-
punkten fiir Deutschland (1871 bis 2012)

dargestellt und zusdtzlich fir den Ge-
burtsjahrgang 1956 die Generationenster-
betafel (Statistisches Bundesamt Variante
2). Mit dieser Darstellung kann man die
Sterbeverhiltnisse einzelner Altersjahre
iiber den Zeitraum von 1871 bis heute
nachzeichnen. Dabei zeigt sich zum Bei-
spiel fiir das Alter von 60 Jahren eine Ver-
schiebung der Sterbeverhiltnisse zwi-
schen 1871 und 2012 um 15 Jahre; bei der
Beriicksichtigung der kiinftigen Sterb-
lichkeitsreduktion fiir den Geburtsjahr-
gang 1956 sind es insgesamt 18 Jahre. Die
altersspezifischen Sterbeverhiltnisse der
80-Jahrigen von 1871 werden von dem Ge-
burtsjahrgang 1956 im Kalenderjahr 2046
im Alter von 92 Jahren erreicht.” " ?
Tabelle 1 fasst die verschiedenen Mit-
telwerte von Sterbetafelfunktionen zusam-
men, die geeignet sind, die Sterblichkeit
und die Lebensdauer einer Bevolkerung
zu beschreiben: die mittlere Lebenserwar-

Altersverteilung der Sterbewahrscheinlichkeiten ab dem Alter 50 Jahre fiir Manner in Deutschland 1871-2012,

Geburtsjahrgang 1956 und die Verdnderung von Sterblichkeit in verschiedenen Altersjahren
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0,2 1

0,1 4

R
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50 55 60

H 1871 W 1924

Datenbasis: Statistisches Bundesamt 2015, Periodensterbetafeln und Generationensterbetafel 1956; Human Mortality Database (HMD) 2016.

1970 W 1990 M 2000

2012 M Geburtsjahr 1956



Demografischer Wandel: Sterblichkeit und Hochaltrigkeit / 1.2 Bevolkerung und Demografie /1

> Abb3 Altersverteilung der Uberlebenden (Ix) von 100000 der Sterbetafel und der
Mittelwert der wahrscheinlichen Lebensdauer fiir Frauen in Deutschland 1871-2012,

tung, die wahrscheinliche Lebensdauer

und die normale Lebensdauer. Die Para-
meter der Sterbetafel hdngen nicht von der
Altersstruktur der Bevolkerung ab. Dazu
gehort auch die bereinigte Sterblichkeit,

Schweden 1770/74 und Japan 2012

die Sterblichkeit der Sterbetafelbevolke- 100000
rung (Gestorbene geteilt durch die mittle- @I 5
re Bevolkerung, gemessen je 1000 Perso- 80000 -
nen der Bevolkerung).” """ 20000 -

Uber 50 % aller Sterbefille finden heu-
te im Alter tiber 82 Jahren statt. Der arith- 60000
metische Mittelwert der Gestorbenen dx 50000
nach dem Alter ist die mittlere Lebenser-
wartung. Die normale Lebensdauer ist das 100007
sogenannte Dichtemittel der Altersvertei- 30000 1
lung der Gestorbenen, womit dasjenige 20000 -
Alter gemeint ist, in dem die meisten Per- 10000 -
sonen des Anfangsbestandes (100000 Per-

o+ """F""""""""—"—"7

sonen) versterben. Der Zentralwert der
Uberlebenden der Sterbetafel schliefSlich
ist das Alter, bei dem 50 % des Anfangsbe-
standes verstorben sind. Die letztgenannte

B Japan 2012 B Deutschland 2010-12
B Deutschland 1924-26 M Deutschland 1900-10

Deutschland 1962
Schweden 1770-1774

Datenbasis: Statistisches Bundesamt 2015; Human Mortality Database (HMD) 2016.

> Abb 4 Altersverteilung der Gestorbenen (dx) von 100 000 der Sterbetafel und
der Mittelwert der normalen Lebensdauer fiir Frauen in Deutschland 1871-2012,

Schweden 1770/74 und Japan 2012

25000
> Tab 1 Kennziffern zur Beschreibung
von Lebensverlangerung in Deutsch- 20000
land 2010/12 nach Geschlecht
— Lebensdauer in Jahren
15000
I
Mittlere Lebenserwartung
(Arithmetisches Mittel 777 82,8 10000
von dx)
Wahrscheinliche
Lebensdauer (Zentralwert, 80,8 85,7 50007
50 % Wert von Ix)
Normale LebenSdauer 0 L T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T

(Dichtemittel von dx) Gap e

je 1000 Personen

Bereinigte Sterblichkeit

(1000/ex) (in = 0/000) 12,9 12,1

Datenbasis: Statistisches Bundesamt,
Periodensterbetafeln 2015; eigene Berechnungen.
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Datenbasis: Statistisches Bundesamt 2015; Human Mortality Database (HMD) 2016.
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Kennziffer wird in Abbildung 3 in
Deutschland 1871 bis 2012 dargestellt, er-
ginzt um je eine Kurve fiir Schweden
1770/74 und Japan 2012. Im historischen
Vergleich verschiedener Zeitraume lassen
sich die Veridnderungen der Sterblichkeit
durch die Anderung der Altersverteilun-
gen anhand der Mittelwerte nachvollzie-
hen. Der historische Prozess der Lebens-
verlingerung gestaltet sich in allen Lan-
dern sehr dhnlich. Schweden mit den
historisch éltesten Daten zeigt den Be-
ginn der Entwicklung und Japan mit der
weltweit hochsten Lebenserwartung die
mogliche zukiinftige Verteilung nach
dem Alter. Bislang gibt es keine Anzei-
chen, dass sich diese Dynamik des Le-
bensverlangerungsprozesses abschwi-
chen wird. Man kann durchaus davon
ausgehen, dass sich der Zentralwert im
Durchschnitt in den nachsten 100 Kalen-
derjahren in ein Alter von tber 100 Le-

b3

bensjahren verschieben wird.” "

» Abb 5
1960-2013 — bezogen auf das Jahr 1960=1
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In Abbildung 4 wird dieser Darstel-
lung die Altersverteilung der Sterbefille
dx in den verschiedenen Zeitrdumen ge-
geniibergestellt. Es zeigen sich deutliche
Verschiebungen der Sterbefille in ein im-
mer hoheres Alter und die entsprechen-
den Anderungen der Dichtemittel.” *""*

Mit der Alterung der Bevolkerung
steigt der Bedarf an verldsslichen Daten
fiir das hohe Alter. Die amtliche Statistik
liefert zwar iiber die Bewegungsmengen
der Bevolkerung wie Geburten, Gestor-
bene und Wanderungen verldssliche
Daten, nicht aber tiber den Bevolkerungs-
bestand im hochsten Alter. Die Fort-
schreibung des Bevolkerungsbestandes
wird schnell ungenau, wenn nicht in regel-
miéfligen Abstinden Volkszdhlungen
durchgefithrt werden (siehe Kapitel 1.1).
Die hohen Altersklassen sind auch heute
noch sehr schwach besetzt und daher an-
tallig fir Fortschreibungsfehler. Das Pro-
blem wird in der Bevolkerungsstatistik

nicht augenscheinlich, da mit einer gro-
fen, nach oben offenen Altersklasse gear-
beitet wird. Das fiihrt dazu, dass die Ent-
wicklungen der Sterblichkeit, welche zum
grofiten Teil in dieser hohen Altersgruppe
stattfinden, nicht sichtbar sind.

Bis Mitte der 1990er-Jahre war iiber
die Sterblichkeit von Personen tiber 80 Jah-
ren sehr wenig bekannt. Mit Modellan-
nahmen des Sterblichkeitsverlaufes wurde
iber die empirische Unwissenheit hin-
weggeholfen. Erst durch die systemati-
schen Sammlungen der Bevolkerungs-
daten von Vidiné Kannisto und Roger
Thatcher erfolgte eine international ver-
gleichbare Sammlung und Aufbereitung
von Daten iiber den hohen Altersbereich.
Die Bemithungen zielen darauf, den unge-
nauen Bestand der Bevolkerung im
hochsten Alter durch systematische
Schitzungen zu ersetzen, die auf den Al-
tersangaben der Sterbefille beruhen. Die
hohe Qualitiat der Bevolkerungsregister

Relative Zunahme der Personen im Alter von 80 Jahren und alter fir ausgewéhlte Lander

14 4 M Japan
M Spanien
W ltalien
Schweiz
12 9 B Niederlande
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Schweden
10 4 B Osterreich
M Belgien
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B Vereinigtes Konigreich
8 4
6 -
4
2
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Datenbasis: Human Mortality Database (HMD) 2016; eigene Berechnungen.



beispielsweise in den skandinavischen
Landern zeigt die Validitdt dieser Vorge-
hensweise.

Heute stehen diese Bevolkerungsda-
ten als Forschungsdatenbanken »Kannis-
to Thatcher Database« iiber die Populati-
on im hohen Alter und »Human Morta-
lity Database« als internetverfiigbare
Datenbanken fiir die wissenschaftlich in-
teressierte Offentlichkeit unentgeltlich
zur Verfigung (http://www.humanmor-
tality.de und http://www.demogr.mpg.de/
databases/ktdb). Fiir 38 Lander mit guter
Bevolkerungsstatistik liegen detaillierte
Daten fiir den hochsten Altersbereich
(bis 110+) vor, so auch fiir Ost- und West-
deutschland.

Abbildung 5 stellt die relative Ent-
wicklung der Personen im Alter von
80 Jahren und éalter relativ zum Bestand
von 1960 dar. Es zeigen sich fiir alle Lan-
der starke absolute Zunahmen. Fiir einige
Lander sind auch die Auswirkungen der
Weltkriege sichtbar. Die wichtigste Ursa-
che fiir den Anstieg der Bevolkerungsan-
teile im hoheren Alter ist der Sterblich-
keitsriickgang nach dem Zweiten Welt-
krieg, besonders nach 1980. Bei den
Hundertjihrigen und Alteren ist die rela-
tive Zunahme am stédrksten. Das extrem
hohe Alter ist nach wie vor sehr selten
und der Anteil dieser Altersgruppe an der
Gesamtbevolkerung dementsprechend
gering: er betrigt weniger als 0,5%.” “""°

Die Sterblichkeitsentwicklungen ge-
hen bei beiden Geschlechtern systema-
tisch vom hohen Alter in ein noch hoheres
Alter iiber. Im Jahr 1960 erreichen 20 %
der Frauen und 15 % der Ménner, die den
80. Geburtstag feiern konnten, das Alter
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von 90 Jahren. 40 Jahre spiter sind es 45 %
der Frauen und 30 % der Ménner. Die An-
teile derer, die sogar das 100. Lebensjahr
erreichen, sind deutlich geringer. In ab-
soluten Zahlen gemessen ist das hochste
Alter in der Bevolkerung sehr gering be-
setzt, hat sich aber stetig vervielfacht und
wird auch in Zukunft weiter ansteigen.
Das individuelle Interesse alt zu wer-
den und die Vermeidung von gesundheit-
lichen Risiken wirken sich auf die Le-
benserwartung erhohend aus. Allerdings
gibt es eine Reihe von Verhaltensweisen
und Gesundheitsrisiken, die von Teilen
der Bevolkerung als erhohtes Risiko in
Kauf genommen werden (Alkohol, Rau-
chen, Ubergewicht). Sofern sich diese ge-
sundheitsgefdhrdenden Verhaltenswei-
sen innerhalb der Bevolkerung nicht ver-
breiten, ist auch in Zukunft von einem
weiteren Lebenserwartungszuwachs aus-
zugehen. Die sozialen Fortschritte wer-
den sich auch in einer Verbesserung des
Gesundheitszustandes umsetzen. Es er-
reichen mehr Personen ein hoheres Alter,
mit einem besseren Gesundheitszustand.
Wer sehr lange lebt, unterliegt mit
steigender Lebensdauer verstarkt Risiken
korperlicher und kognitiver Einschrin-
kungen und Erkrankungen. Es liegen oft
mehrere Krankheiten (Multimorbiditat)
vor. Generell bleiben dltere Menschen
heute linger gesund und ihr Wohlbefin-
den hat sich erh6ht. Auch kiinftig ist zu
erwarten, dass die gesunden Lebensjahre
und die behinderungsfreie Lebenserwar-
tung zunehmen werden. Da gleichzeitig
jedoch mehr Menschen von gesundheit-
lichen Einschrankungen betroffen sein
werden, ist mit mehr Pflegefdllen zu rech-

> Tab 2 Aufteilung der Lebenserwartung in pflegefreie Lebenszeit und die Lebenszeit in
Pflege 2001 und 2011 nach Geschlecht, Pflege ab dem Alter von 60 Jahren — in Jahren

I
oo [ wn | [ an

Lebensdauer ohne Pflege 73,8
Pflegedauer 1,6
Lebenserwartung 75,4

Frauen

76,1 78,3 79,4
1,9 3,0 3,5
78,0 81,3 82,9

Datenbasis: Pflegestatistik Deutschland 2013; Human Mortality Database (HMD) 2016; eigene Berechnungen.

nen, vor allem, wenn geburtenstarke
Jahrgdnge das hohere Alter erreichen. Im
Vergleich der Jahre 2001 und 2011 ldsst
sich eine steigende Lebenserwartung
erkennen, die auf einer Zunahme der
Lebenszeit sowohl innerhalb als auch
auflerhalb der Pflege beruht. Der grofite
absolute Zuwachs an Lebensjahren er-
folgt bei beiden Geschlechtern auf3erhalb
der Pflege, die relative Zunahme ist bei
der Pflegedauer besonders hoch.” "2

1.2.3 Bevolkerungsvorausberech-
nungen und zukiinftige Entwicklung
In der realen Bevolkerungsentwicklung
sind die Prozesse der Alterung durch un-
terschiedlich starke Besetzungen der ein-
zelnen Geburtsjahrgidnge nicht deutlich
sichtbar. Die Konfiguration der Alters-
pyramide einer Bevolkerung wird sowohl
durch die Bewegungsmengen Geburt,
Migration und Tod beeinflusst als auch
durch epochale Ereignisse wie Kriege
und Anderungen des sozialen Systems.
Die Schwankungen in den Bevolkerungs-
zahlen im Altersverlauf und der Anzahl
von Gestorbenen konnen daher verschie-
dene Ursachen haben.

Die Bevolkerungsvorausberechnun-
gen (siehe Kapitel 1.1, Seite 25, Info 4) er-
moglichen es, kiinftige Verdnderungen
im Altersaufbau der Bevolkerung dar-
zustellen. Aufgrund der gleichmifligen
Bevolkerungsentwicklung kénnen Aus-
sagen mit grofler Genauigkeit tiber einen
langen Zeitraum getroffen werden. Bei
Personen im hoheren Alter sind die Vor-
hersagen besonders sicher, weil sie fast
nur von der heutigen Altersstruktur und
von der Entwicklung der Mortalitét ab-
hédngen. Da die tatsdchliche empirische
Entwicklung der Einflussgrofien tiber den
Vorausberechnungszeitraum nicht be-
kannt ist, werden meist mehrere Annah-
men zum Verlauf einzelner Komponen-
ten getroffen. Die Ergebnisse einer Vor-
ausberechnung lassen sich immer nur im
Zusammenhang der jeweils getroffenen
Annahmen interpretieren. Da nicht sicher
ist, wie sich die Zu- und Abwanderung in
Deutschland entwickeln werden, werden
hier nur Trendaussagen ohne Wanderun-
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> Abb 6 Anteil der Personen nach Altersgruppen in Deutschland 2015-2060
— in Prozent

50 4

40

20 +

0 T T T T T T T T T T

2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060

0-19 Jahre M 20-59 Jahre M 60-79 Jahre M ab 80 Jahre

Datenbasis: Amtliche Statistik des Bundes und der Lander 2015,
18. Koordinierte Bevolkerungsprognose, mittlere Variante WO0.

» Abb 7 Relative Zunahme der Personen im Alter von 80 Jahren und alter
in Deutschland nach Altersgruppen 2015-2060 — bezogen auf das Jahr 2015=1

12 4

10 +
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2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060

M 80-84 Jahre M 85-89 Jahre 90-94 Jahre M 95-99 Jahre M ab 100 Jahre

Datenbasis: Amtliche Statistik des Bundes und der Lander 2015,
13. Koordinierte Bevolkerungsprognose, mittlere Variante, WO.

gen getroffen (Variante: mittleres Szena-
rio, ohne Wanderungen).

Die unterschiedliche Besetzung der
Altersklassen im Prognosezeitraum 2015
bis 2060 in Deutschland sind in Abbil-
dung 6 dargestellt (siehe auch Kapitel
1.1.4). Sie verdeutlicht, dass dem Bevolke-
rungsriickgang im Alter von 20 bis
59 Jahren ein Zuwachs im Alter von 60
bis 79 Jahren und im Alter von 80 Jahren
und éalter gegeniiberstehen wird. Wéh-
rend die Altersklasse 80 und élter beson-
ders in den Zeitrdumen 2015 bis 2020
und 2030 bis 2050 wachsen wird, ist der
Zuwachs in der Altersklasse 60 bis 79 vor
allem im Zeitraum 2020 bis 2030 zu ver-
zeichnen. Der Anteil der 80-Jahrigen und
Alteren wird sich von knapp 10 % Bevol-
kerungsanteil auf fast 15 % erhohen. Im
Gesamtzeitraum kommt es zu einem
stetigen Riickgang der Bevdlkerung im
Alter von 0 bis 19, da die Elterngeneration
nicht durch deren Kinder ersetzt wird.
Nach dem Kalenderjahr 2055 wird die
Dynamik der Strukturverinderungen
weitgehend abgeschlossen sein.” ***°

Die Unterteilung der Personen iiber
80 Jahren nach Altersklassen zeigt fiir die
Jiingeren eine stidrkere Besetzung als fiir
die Alteren. Die in der Altersstruktur vor-
handene Variation in der Besetzung wird
in immer hohere Altersgruppen weiter-
gegeben. Die Altersgruppe der 95- bis
99-Jahrigen wird im Jahr 2055 einen An-
teil von 1 % erreichen und die Altersgrup-
pe 100 Jahre und élter wird im Jahr 2060
noch unter 0,5 Prozentpunkten liegen.

Wenn man die relative Verdnderung
der einzelnen Altersgruppen untersucht,
zeigt sich, dass die besonders schwach
besetzten hochsten Altersgruppen die
grofiten Verdnderungen zu erwarten ha-
ben. 2060 sind im Vergleich zu heute
12-mal mehr 100-Jihrige und Altere zu
erwarten, bei der Altersklasse der 90 bis
99-Jahrigen wird sich die Anzahl um den
Faktor 7 vergrolern. Diese Befunde er-
geben sich aus der Gegeniiberstellung der
aktuellen Altersstruktur mit den Prog-
nosen der aktuellen 13. koordinierten
Bevolkerungsvorausberechnung fiir
Deutschland.” *""7
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1.3.1 Die langfristige
Geburtenentwicklung in Ost-

und Westdeutschland

Die zusammengefasste Geburtenziffer (to-
tal fertility rate, TFR) ist eine der zentra-
len Kennziffern, die regelmif3ig verwendet
wird, um das generative Verhalten abzu-
bilden. Ahnlich wie in anderen westeuro-
paischen Lindern ist die zusammenge-
fasste Geburtenziffer in beiden deutschen
Staaten Ende der 1960er-Jahre drastisch
zuriickgegangen und scheint sich in West-
deutschland seit Mitte der 1970er-Jahre
bei einem Wert von 1,4 Kindern eingepen-
delt zu haben. In Ostdeutschland ist die
jahrliche Geburtenziffer in Reaktion auf
die besonderen familienpolitischen Maf3-
nahmen, die die DDR-Regierung Anfang
und Mitte der 1970er-Jahre lancierte,
kurzfristig wieder angestiegen, lag aber
zum Zeitpunkt der deutschen Vereini-
gung auf einem dhnlichen Niveau wie die
westdeutsche Ziffer. Der Einbruch der
jahrlichen Geburtenziffern nach der Wen-
de auf einen Wert von nur 0,8 Kindern
pro Frau in Ostdeutschland im Jahr 1993
ist besonders augenfillig. Seit 2007 liegen
die ost- und westdeutschen Geburten-
ziffern auf einem dhnlichen Niveau (siche
Kapitel 1.1, Seite 24, Abb 4).

Die zusammengefasste Geburtenziffer
wird héufig als durchschnittliche Kinder-
zahl, die eine Frau im Laufe ihres Lebens
zur Welt bringt, interpretiert. Unter De-
mografen gilt sie jedoch als hochst prob-
lematische Kennziffer. Der wesentliche
Grund fiir diese Skepsis besteht darin,
dass die zusammengefasste Geburtenziffer
nur ein Schitzwert fiir die durchschnittli-
che Kinderzahl pro Frau ist, der verzerrt
wird, sobald sich das durchschnittliche
Alter bei Geburt verschiebt (siehe Info 1).
Diese Veranderungen des Alters, in dem
Frauen ihre Kinder bekommen, werden
unter dem Begriff Tempo-Effekte zusam-
mengefasst. Tempo-Effekte sind vor allem
problematisch fiir die Beurteilung der ost-
deutschen Entwicklung, da mit der deut-
schen Vereinigung das Alter bei Famili-
engriindung rapide angestiegen ist. Lag
im Jahr 1989 das durchschnittliche Alter

bei Familiengriindung noch bei knapp 23
Jahren in Ostdeutschland, liegt es im Jahr
2012 bei 27,5 Jahren und damit nur noch
knapp zwei Jahre unter dem westdeut-
schen Durchschnittsalter bei Erstgeburt
(Tabelle 1). In Westdeutschland konnen
wir seit den 1970er-Jahren einen kontinu-
ierlichen Anstieg des Alters bei Erstge-
burt beobachten, der bislang nicht zum
Stillstand gekommen ist, > ' 1 Teb !

Vor dem Hintergrund der kontinuier-
lichen Verdnderungen im Alter bei Ge-
burt ist die zusammengefasste Geburten-
ziffer kein verldsslicher Schitzwert, um
das Geburtengeschehen abzubilden. Ein
solider Indikator des Geburtenverhaltens
ist die Kohortenfertilitat (CTFR), das
heifit die Kinderzahl pro Geburtsjahr-
gang von Frauen. Bei der CTFR handelt
es sich nicht um einen Schitzwert, son-
dern um die tatsachliche Kinderzahl je
Frauenjahrgang. Abbildung 1 gibt die Ko-
hortenfertilitat fiir die Jahrginge 1941-
1972 wieder. Da die jiingeren Jahrgidnge
bis zum letzten Beobachtungszeitpunkt
im Jahr 2012 das Ende ihrer reprodukti-
ven Phase noch nicht erreicht haben, ist
fir diese Jahrgdnge nur die Fertilitéit bis
zum Alter 40 abgetragen. In Ost- und
Westdeutschland geht seit den 1940er-
Kohorten die Kinderzahl mit jedem fol-
genden Jahrgang kontinuierlich zuriick.
In Ostdeutschland ist dieser Riickgang
bis zu den 1950er-Jahrgingen weniger
stark ausgeprdgt. Dafiir hat sich in Ost-
deutschland fiir die 1960er-Jahrgénge der
Geburtenriickgang beschleunigt. In bei-
den Teilen Deutschlands liegt die durch-
schnittliche Kinderzahl fir die Jahrgin-
ge, die um 1965 geboren wurden, bei
etwa 1,5 Kindern pro Frau. Fiir die jiinge-
ren Kohorten, die 1966 oder spiter zur
Welt kamen, ldsst sich noch nicht ab-
schlieffend die Gesamtkinderzahl be-
stimmen. Es deutet sich jedoch ein leich-
ter Anstieg der Kohortenfertilitit fiir die
jiingeren Jahrgdnge an. Insgesamt zeigt
sich, dass die tatsichliche Kinderzahl bis-
lang fiir jeden Frauenjahrgang tiber dem
Wert von 1,4 Kindern pro Frau, der durch
die zusammengefasste Geburtenziffer seit
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> Info 1
Zusammengefasste Geburtenziffer (Total Fertility Rate, TFR)

Die »zusammengefasste Geburtenziffer« (total fertility rate, TFR) ist ein PeriodenmaB der Fer-
tilitdt. Es wird berechnet aus der Summe der altersspezifischen Geburtenziffern eines Jahres,
geteilt durch 1000. Die altersspezifischen Geburtenziffern berechnen sich wiederum aus der An-
zahl der Geburten pro 1000 Frauen nach Einzelalter. Idealerweise gibt die TFR die durchschnitt-
liche Kinderzahl unter den gegeben Bedingungen (»under current conditions«) wider. Letztend-
lich ist die MaBzahl jedoch nur ein Schatzwert flr die durchschnittliche Zahl der Kinder, die eine
Frau im Laufe ihres Lebens zur Welt bringt. Dieser Schéatzwert ist stérungsanfallig. Ein Anstieg
des Alters bei Geburt fihrt zu einem Rlckgang der jéhrlichen TFR, obwohl die tatsachliche
Kinderzahl konstant bleiben kann. Ein Rlckgang des Alters bei Geburt 1&sst die TFR wiederum
ansteigen.

» Tab 1 Durchschnittsalter der Frau bei Geburt und bei Geburt
des ersten Kindes 1960-2012 — in Jahren

Erste Kinder

Westdeutschland 24,9 23,8 25,0 26,6 . 291 29,3
Ostdeutschland 23,0 22,5 22,2 22,7 . 27,3 27,5
Deutschland' X X X X . 28,8 29,1
Alle Kinder

Westdeutschland 27,9 27,0 27,1 28,3 29,0 30,5 30,8
Ostdeutschland 26,4 25,4 24,5 25,2 27,7 29,3 29,5
Deutschland’ X X X X 28,8 30,3 30,6

1 Ab 1989 wurde Berlin aus der Ost-West-Darstellung ausgeschlossen.
Nicht erhoben.

X Aussage nicht sinnvoll.

Datenbasis: Human Fertility Database; Kreyenfeld (2002).

27,5

Jahre betrug das Durchschnittsalter
der Frauen bei der Geburt des ersten
Kindes 2012 in Ostdeutschland.
Im Jahr 1960 war es 23,0 Jahre.

den 1970er-Jahren suggeriert wird, liegt.
Demnach wurde bislang die Geburtenin-
tensitét, die auf Basis der zusammenge-
fassten Geburtenziffer angezeigt wurde,
systematisch unterschitzt.” **"

1.3.2 Kinderlosigkeit und Unter-
schiede nach Geburtsordnung
Obwohl die durchschnittliche Kinderzahl
nicht weiter riicklaufig zu sein scheint,
liegt die Geburtenintensitit in Deutsch-
land im Vergleich zu anderen europi-
ischen Lindern, vor allem im Vergleich
zu den nordischen Léandern oder im Ver-
gleich zu Frankreich, weiterhin auf einem
niedrigen Niveau. Ein Charakteristikum
des Fertilitatsverhaltens in Deutschland,
welches zum Teil die niedrige durch-
schnittliche Kinderzahl erklart, ist die re-
lativ hohe Kinderlosigkeit. Seit den Ge-
burtsjahrgingen, die um 1940 geboren
wurden, ist die Kinderlosigkeit in West-
deutschland kontinuierlich angestiegen
und liegt fiir die Frauenjahrgéinge, die
1960 bis 1967 geboren wurden, bei 23 %
(siehe Abbildung 2). In Ostdeutschland
liegt die Kinderlosigkeit bislang deutlich
unter dem westdeutschen Niveau. Fiir die
Frauen, die nach der Wende in das repro-
duktive Alter getreten sind, steigt sie je-
doch auch dort an und erreicht fiir Frau-
en, die zwischen 1960 und 1967 geboren
wurden, 14 %. In Frankreich liegt die
Kinderlosigkeit der Kohorten, die um
1965 geboren wurden, beispielsweise bei
etwa 15 %.

Im Vergleich zu Liandern wie Frank-
reich oder den nordischen Landern fallt
zudem der niedrige Anteil von Frauen
mit drei oder mehr Kindern auf. In den
Geburtsjahrgangen 1960 bis 1967 haben
nur 18 % der westdeutschen und 13 % der
ostdeutschen Frauen drei und mehr Kin-
der zur Welt gebracht. Zum Vergleich: In
Frankreich haben deutlich mehr als 20 %
der Frauen dieser Jahrginge drei und
mehr Kinder. Fiir die jingeren Jahrgéinge,
die nach 1967 geboren wurden, lisst sich
die Verteilung der Kinderzahl noch nicht
abschlieflend kldren, da diese Frauen
noch im reproduktiven Alter sind. Es
deutet sich jedoch an, dass die Neigung,
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> Abb 1 Kinderzahl pro Geburtsjahrgang von Frauen (Kohortenfertilitat) 1941-1972
Westdeutschland Ostdeutschland
2 A 2 4
1.5 1 1,5
1 T T T T T T 1 T T
1940 1945 1950 19565 1960 1965 1970 1940 1945 1950
W CTFR CTFR (Alter 40)

Datenbasis: Human Fertility Database; Shkolnikov und Sobotka (2014).

zwei oder drei und mehr Kinder zu be-
kommen, in Ostdeutschland niedriger ist
als in Westdeutschland. Auch Kinder-
wunschstudien bestdtigen, dass sich Ost-
deutsche héufiger nur ein Kind wiin-
schen als Westdeutsche.” "2

1.3.3 Lebensformen und

die Bedeutung nichtehelichen
Zusammenlebens

Abgesehen vom Wandel des generativen
Verhaltens verdndern sich auch die Lebens-
und Familienformen in Deutschland, wel-
che in der Vergangenheit hidufig mit der
Begrifflichkeit der »Pluralisierung« auf
den Punkt gebracht worden sind. Ausge-
hend vom Bezugspunkt der ehelichen Fa-
milien sind demnach »alternative«, »nicht-
traditionelle« oder »neue« Lebensformen
hinzugetreten. In der familiensoziologi-
schen Forschung existiert eine Vielzahl
von Vorschldgen zur Operationalisierung
von Lebens- und Familienformen. Zentra-
le Dimensionen, die bei der Bestimmung
von Lebens- und Familienformen heran-
gezogen werden, sind der Familienstand
und das Zusammenleben mit einem Part-
ner beziehungsweise einer Partnerin. Letz-
tere Information erlaubt es, nichteheliche
Lebensgemeinschaften abzugrenzen. Die
Anzahl der Kinder und der Beziehungs-

status zu den Kindern (leibliche Kinder,
Stiefkinder, Adoptiv- und Pflegekinder)
stellen weitere zentrale Dimensionen dar,
auf deren Basis Lebens- und Familienfor-
men operationalisiert werden kénnen. In
der familiensoziologischen Forschung ist
zudem in der jiingeren Vergangenheit das
Vorhandensein einer Paarbeziehung als
Unterscheidungskriterium herangezogen
worden, um sogenannte Living-Apart-
Together-Beziehungen (LAT-Beziehungen),
also Paare ohne gemeinsamen Haushalt,
abzugrenzen. Mit amtlichen Daten wie
dem Mikrozensus lassen sich diese Le-
bensformen allerdings nicht identifizieren,
da nur Beziehungsgefiige innerhalb eines
Haushalts erfasst werden. Auch lassen sich
Stieffamilien mit den amtlichen Daten
nicht von Kernfamilien unterscheiden.
Eine der wesentlichen Veranderungen
in den Lebens- und Familienformen stellt
die wachsende Bedeutung nichtehelichen
Zusammenlebens dar. Ahnlich wie in an-
deren européischen Lindern ist auch in
Deutschland der Anteil der Personen, die
direkt, das heifit ohne voreheliches Zu-
sammenleben, heiraten, seit den 1970er-
Jahren rapide zuriickgegangen. Die Ehe-
schliefSung ist zunehmend auf ein spite-
res Alter verschoben worden, und es hat
sich eine Phase im Lebenslauf herausge-

1955 1960 1965 1970

bildet, in der Paare nichtehelich zusam-
menleben. Abbildung 3 gibt vor diesem
Hintergrund die Lebensformen von Per-
sonen nach Alter und Geschlecht im Jahr
2012 wieder. Angemerkt sei, dass in der
amtlichen Statistik haufig die Familie als
Untersuchungseinheit herangezogen
wird, um den Wandel der Familienfor-
men abzubilden. Hingegen wird in fami-
liensoziologischen Forschungen zumeist
das Individuum als Untersuchungsein-
heit verwendet, das heif3t, es wird darge-
stellt, wie viele Manner und Frauen in
bestimmten Lebensformen leben. Dieses
Vorgehen ist auch in Abbildung 3 (und
Tabelle 3) gewéhlt worden.

Die Abbildung zeigt auf, dass die
nichteheliche Lebensgemeinschaft (NEL)
vor allem im frithen Lebensalter verbreitet
ist. Etwa 20% der 25- bis 29-jahrigen
westdeutschen Manner und Frauen leben
in dieser Lebensform. Bei den ostdeut-
schen Frauen desselben Alters sind es
sogar fast 30%. Bei den ostdeutschen
Minnern kommt der NEL mit 25% vor
allem in der Altersklasse 30 bis 34 eine
hohe Bedeutung zu. Die Abbildung sug-
geriert, dass mit zunehmendem Alter die
nichteheliche Lebensgemeinschaft (NEL)
an Bedeutung verliert und die Ehe sie als
dominante Lebensform zunehmend ver-
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> Abb 2 Verteilung der Kinderzahl nach Frauenjahrgédngen 1932-1967 — in Prozent
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Datenbasis: Mikrozensus 2012; eigene, ungewichtete Berechnungen.

dringt. So leben unter Frauen und Man-
nern im Alter von 45 bis 49 12 % oder we-
niger in einer NEL. Die Mehrheit der Per-
sonen ist in diesem Alter verheiratet.
Prinzipiell zeigt sich in diesem Muster,
dass Eheschlieflungen im spiteren Le-
benslauf vollzogen werden. Dennoch ist
hier zu beachten, dass sich bei dieser
Querschnittsbetrachtung Kohorten- und
Alterseffekte vermischen. Die heute 45- bis
54-Jahrigen haben zum Teil noch vor der
deutschen Vereinigung geheiratet. Die
Lebensformen der ostdeutschen Personen,
die heute 45 Jahre und alter sind, reflek-
tieren damit in gewissem Maf3e noch die
demografischen Verhaltensweisen, die in
der DDR typisch waren.” ">~

1.3.4 Unverheiratete Elternschaft

Ein Kristallisationspunkt familiensozio-
logischer Debatten ist die Frage, ob die
nichteheliche Lebensgemeinschaft das
eheliche Lebensmodell verdrangt hat oder

ob es sich beim Riickgang der Heiratsnei-
gung in erster Linie um »Timing-Effekte«
handelt, also Eheschlieungen im Lebens-
lauf nur aufgeschoben werden und spites-
tens dann geheiratet wird, wenn das erste
Kind geboren wird. Der Anstieg der
Nichtehelichenquote (Anteil der nicht-
ehelich geborenen Kinder an allen Kin-
dern) deutet darauf hin, dass die Kopp-
lung von Eheschlieffung und Familien-
griindung sich in den letzten Jahrzehnten
deutlich gelockert hat. Demnach waren
im Jahr 2012 fast 30 % der Geburten in
Westdeutschland und rund 60 % der Ge-
burten in Ostdeutschland nichtehelich.
Bei den Erstgeburten ist der Anteil mit
knapp 38 % in Westdeutschland und 74 %
in Ostdeutschland deutlich héher. Beim
zweiten Kind reduziert sich die Nichtehe-
lichenquote auf etwa 50 % in Ost- und
20% in Westdeutschland. Dieser Riick-
gang deutet zum einen darauf hin, dass
ein relevanter Anteil von Personen zwi-

schen der Geburt des ersten und zweiten
Kindes heiratet. Zum anderen ist der Un-
terschied darauf zuriickzufithren, dass
verheiratete Frauen hédufiger zweite und
weitere Kinder bekommen als jene, die
unverheiratet sind.

Mit einer doppelt so hohen Nichtehe-
lichenquote in Ostdeutschland wie in
Westdeutschland existieren auch mehr als
zwanzig Jahre nach der deutschen Verei-
nigung noch deutliche Ost-West-Unter-
schiede im familialen Verhalten. Wahrend
die Verhaltensweisen in Westdeutschland
noch weitgehend dem Muster der »kind-
orientierten Eheschlieffung« entsprechen
und die Mehrzahl der westdeutschen Paa-
re vor der Geburt des ersten Kindes heira-
tet, ist die Kopplung von Eheschlieflung
und Familiengriindung in Ostdeutschland
eher locker ausgepragt. Als Ursachen fir
diese spezifischen Muster gelten unter an-
derem die geringe konfessionelle Bindung
in Ostdeutschland und die hohe Erwerbs-
neigung ostdeutscher Frauen, durch die
die o6konomischen Vorteile einer Ehe-
schlieffung weniger relevant sind als fiir
westdeutsche Frauen. Weitere Ursachen
konnten in den unsicheren Beschifti-
gungsoptionen und hohen Arbeitslosen-
quoten in Ostdeutschland liegen, deren
negative Wirkung auf die Heiratsneigung
sich in internationalen Studien ebenfalls
erwiesen hat.” 12

1.3.5 Familienformen und
unverheiratete Elternschaft
Inwiefern es sich bei den nichtehelichen
Geburten um Geburten von Frauen in
nichtehelichen Lebensgemeinschaften
handelt und wie oft nach der Familien-
griindung noch geheiratet wird, lasst sich
auf Basis der amtlichen Daten nicht er-
schlieflen. Die Daten des Mikrozensus
konnen jedoch Aufschluss tiber die Famili-
enformen geben, in denen Frauen mit Kin-
dern leben. Da es bereits seit 1996 mog-
lich ist, nichteheliche Lebensformen im
Mikrozensus abzugrenzen, lasst sich auch
die Entwicklung iiber die Zeit darstellen.
Wie aus Tabelle 3 ersichtlich, ist die
Mehrzahl der Frauen, die mit Kindern
unter 18 Jahren im Haushalt leben, ver-
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» Abb 3 Lebensform nach Lebensalter und Geschlecht 2012 — in Prozent

Frauen Westdeutschland Frauen Ostdeutschland

18-24 |5 18-24 [
25-29 25-29
30-34 30-34
35-39 35-39
40-44 40-44
45-49 45-49
50-54 50-54
Ménner Westdeutschland Manner Ostdeutschland
18-24 18-24
25-29 25-29
30-34 30-34
35-39 35-39
40-44 40-44
45-49 45-49
50-54 50-54

B Verheiratet'

W NEL®

Kein Partner im Haushalt

1 Personen, die zum Zeitpunkt des Interviews verheiratet sind und nicht dauernd getrennt leben. Personen in eingetragenen Lebenspartnerschaften sind wie Verheiratete behandelt worden.
2 Nichteheliche Lebensgemeinschaft; Partner lebt im Haushalt.
Datenbasis: Mikrozensus 2012; eigene, ungewichtete Berechnungen.

heiratet. Jedoch geht dieser Anteil seit
1996 deutlich zuriick. Lebten 1996 in
Westdeutschland noch 85 % der Miitter in
einer ehelichen Lebensgemeinschaft, ist
dieser Wert bis 2012 um knapp 10 Pro-
zentpunkte auf 76 % gesunken. In Ost-
deutschland ist der Anteil der verheirate-
ten Miitter noch stédrker zuriickgegangen:
von 75% im Jahr 1996 auf 57 % im Jahr
2012. Hingegen ist der Anteil an Frauen
mit Kindern in nichtehelichen Lebens-
gemeinschaften (NEL) leicht gestiegen.

Lag er im Jahr 1996 bei 4% in West-
deutschland, sind es im Jahr 2012 bereits
6 %. In Ostdeutschland ist die NEL mit
Kind mit etwa 18 % im Jahr 2012 deutlich
hdufiger vertreten als in Westdeutsch-
land. Obwohl nichteheliche Elternschaf-
ten an Bedeutung gewonnen haben, ist
der Anteil alleinerziehender Mitter unter
Frauen mit Kindern unter 18 Jahren in
beiden Landesteilen weiterhin hoher als
der Anteil an Frauen in nichtehelichen
Lebensgemeinschaften. Im Jahr 2012 sind

etwa ein Viertel aller ostdeutschen Frau-
en, die Kinder unter 18 Jahren haben,
alleinerziehend. In Westdeutschland ha-
ben knapp ein Fiinftel der Frauen mit
Kindern unter 18 Jahren keinen Partner,
der mit ihnen im selben Haushalt lebt.
Waihrend es sich in Westdeutschland bei
den alleinerziehenden Frauen mehrheit-
lich um geschiedene beziehungsweise
verheiratete und getrennt lebende Frauen
handelt, sind es in Ostdeutschland mehr-
heitlich ledige Frauen.” "7
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> Tab 2 Anteil der nichtehelich Lebendgeborenen an allen Lebendgeborenen 1980,
1990, 2000, 2010 und 2012 und nach Geburtsordnung im Jahr 2012 — in Prozent

090 [ 1990 | zou0 [ o0 [ aove | vz | aore | oo |

Ostdeutschland’ 22,8 35,0 51,8
Westdeutschland 7,6 10,5 18,6
Deutschland 11,9 15,3 23,4

1 Ost-West-Darstellung ab 2000 ohne Berlin.
Datenbasis: Pétzsch (2012), Statistisches Bundesamt.

» Tab 3

61,2 61,6 73,7 51,3 44,3
27,0 28,4 37,8 19,5 18,2
33,3 34,5 44,5 25,4 22,5

Lebensformen von Frauen und Méannern (Alter 18-54) mit Kindern unter

18 Jahren im Haushalt 1996, 2000 2004, 2008 und 2012 — in Prozent

Frauen Westdeutschland

Verheiratet mit Kind' 85 84
NEL2mit Kind 4 4
Alleinerziehend 12 12

Frauen Ostdeutschland

Verheiratet mit Kind' 75 69
NEL2mit Kind " 13
Alleinerziehend 14 19

Méanner Westdeutschland

Verheiratet mit Kind? 94 93
NEL2 mit Kind 4 B
Alleinerziehend 2 3

Ménner Ostdeutschland

Verheiratet mit Kind? 86 81
NEL2 mit Kind 12 15
Alleinerziehend 2 4

80 78 76
6 6 6
14 16 18
61 61 57
16 15 18
22 24 25
91 91 89
7 7 8
2 2 3
76 76 73
21 21 23
4 4 4

1 Personen, die zum Zeitpunkt des Interviews verheiratet sind (oder in eingetragener Lebenspartnerschaft leben)

und nicht dauernd getrennt leben.
2 Nichteheliche Lebensgemeinschaft; Partner/-in lebt im Haushalt.

Datenbasis: Mikrozensus 1996, 2000, 2004, 2008 und 2012; eigene Berechnungen.

Minner, die mit Kindern unter 18 Jah-
ren zusammenleben, sind hdufiger als die
entsprechenden Frauen verheiratet. Zu-
dem sind die Anteile der Méanner, die mit
Kindern in einer ehelichen Lebensgemein-
schaft leben, tiber die Zeit weniger stark
zuriickgegangen als die der Frauen. Diese
Darstellung beriicksichtigt jedoch nicht,
dass Kinder nach einer Trennung oder
Scheidung der Eltern tiberwiegend bei den
Miittern leben, sodass »Trennungsvéter«
unberiicksichtigt bleiben, wenn nur die
Kinder erfasst werden, die im gemeinsa-

men Haushalt leben; laut Mikrozensus
leben diese Viter in einer nichtfamilialen
Lebensform. Da das Lebensformenkon-
zept des Mikrozensus iiberdies Verwandt-
schaftsverhdltnisse nicht systematisch
erfasst, befinden sich unter den Mannern
in ehelichen Lebensgemeinschaften mit
Kindern solche, deren Vaterschaftsstatus
durch Stiefelternschaft begriindet ist. Auf
Frauen trifft dies nur in sehr geringem
Umfang zu, da die meisten Kinder nach
Trennung oder Scheidung bei den Miit-
tern wohnhaft bleiben.

1.3.6 Erwerbsverhalten von Muttern
und Véatern

Parallel zu den Verdnderungen in den
Familienstrukturen hat sich das Erwerbs-
verhalten von Frauen und insbesondere
jenen mit Kindern gewandelt. In West-
deutschland ist die Erwerbsquote von
Frauen seit den 1980er-Jahren kontinu-
ierlich angestiegen (siche Kapitel 5.1.4)
und liegt mittlerweile bei {iber 70 % und
damit auf einem &hnlichen Niveau wie
die Erwerbsquoten von Frauen in den
nordischen Lindern Europas. Die Er-
werbsquote ist jedoch kein hinreichender
Indikator, um die Erwerbsbeteiligung
von Frauen, insbesondere jenen mit Kin-
dern, abzubilden, da sie nicht die Variati-
onen im Erwerbsumfang berticksichtigt.
Diese sind gerade fiir die Beurteilung der
Erwerbsmuster in Deutschland relevant,
da hier der Anstieg der Erwerbsquote von
Frauen vor allem mit einem Anstieg des
Anteils in Teilzeit arbeitenden (10-29 Ar-
beitsstunden pro Woche) und marginal
beschiftigten Frauen (1-9 Arbeitsstun-
den pro Woche) mit Kindern zusammen-
fallt, wahrend sich der Anteil der Vollzeit
erwerbstétigen Frauen mit Kindern bis-
lang wenig verdndert hat.

Abbildung 4 stellt vor diesem Hinter-
grund die Erwerbsbeteiligung von Frauen
nach Alter des jiingsten Kindes, das im
Haushalt lebt, dar. In Westdeutschland
dominiert mittlerweile die Teilzeiter-
werbstitigkeit unter Frauen mit Kindern.
44 % der Frauen, die Kinder unter 18 Jah-
ren haben, sind teilzeiterwerbstitig. Nur
etwa 23 % gehen einer Vollzeiterwerbsta-
tigkeit nach. Obwohl die Bedeutung der
Nichterwerbspersonen iiber die Zeit deut-
lich zuriickgegangen ist, sind im Jahr 2012
immerhin noch 23% der westdeutschen
Frauen Nichterwerbspersonen; sie haben
weder eine Erwerbstitigkeit angegeben,
noch sind sie in Elternzeit oder erwerbslos.
Bei Frauen mit Kindern unter drei Jahren
fallen sogar 35% in diese Kategorie. In
Ostdeutschland ist dieser Anteil mit 27 %
etwas geringer. Im Unterschied zu West-
deutschland sind 31% der ostdeutschen
Mitter mit Kindern unter drei Jahren Voll-
zeit berufstitig. Betrachtet man Miitter mit



Kindern unter 18 Jahren, sind 52 % der ost-
deutschen Frauen vollzeiterwerbstatig.
Auffallend im Ost-West-Vergleich ist zu-
dem der relativ hohe Anteil von erwerbs-
losen Frauen in Ostdeutschland. Insgesamt
kommt der Teilzeiterwerbstatigkeit von
Miittern in Ostdeutschland mit 18 % eine
geringere Rolle zu als in Westdeutschland,
dennoch ist der Anteil teilzeiterwerbstti-
ger Frauen in Ostdeutschland nach der
Wende deutlich angestiegen.” *"**
Betrachtet man die Erwerbsmuster
von Mainnern, die mit Kindern unter
18 Jahren im Haushalt leben, dominiert in
West- wie in Ostdeutschland die Vollzeit-
erwerbstdtigkeit. Lediglich 4 beziehungs-
weise 5% der Ménner im jeweiligen Lan-
desteil gehen einer Teilzeiterwerbstitig-
keit nach. Wahrend Frauen, die in Teilzeit
arbeiten, am héufigsten die Betreuung
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von Kindern als Grund fiir die Teilzeiter-
werbstatigkeit angeben, sind es bei den
Minnern andere Griinde - vor allem der
Grund, dass sie keine Vollzeiterwerbsta-
tigkeit finden konnten. Ebenfalls gering er-
scheint der Anteil der Viter, die in Eltern-
zeit sind. Bei den Vitern mit Kindern im
Alter von null bis zwei Jahren sind es in
beiden Landesteilen nur 2%, die zum
Zeitpunkt des Interviews ihre Erwerbs-
tatigkeit aufgrund einer Elternzeit unter-
brochen oder reduziert haben. Hier muss
zum einen beachtet werden, dass die
Altersgruppe relativ breit gewéhlt ist. Bei
kleinen Kindern (unter einem Jahr) er-
hoht sich der Anteil von Vitern in Eltern-
zeit auf etwa 3 %. Zum anderen muss be-
achtet werden, dass es sich um Personen
handelt, die sich »in der Berichtswoche,
also in der Woche vor dem Interviewzeit-

punkt, in Elternzeit befinden. Dies ent-
spricht dem Anteil an Vitern in Elternzeit
zu einem bestimmten Beobachtungs-
punkt und ist nicht mit dem Anteil der
Viter, die jemals Elternzeit genommen
haben, gleichzusetzen. Es entspricht auch
nicht dem Anteil an Vitern, die Eltern-
geld beziehen, da Elterngeldbezug im Ge-
gensatz zur Elternzeit auch fiir Nichter-
werbspersonen und Erwerbslose moglich
ist. Laut Angaben des Statistischen Bun-
desamtes liegt der Anteil der Viter der im
Jahr 2012 geborenen Kinder, die jemals
Elterngeld bezogen haben, bei 29 %. Die-
ser Wert ist deutlich hoher als der Anteil
der Viter, die in der Berichtswoche in El-
ternzeit sind. Ein wesentlicher Grund fiir
diese Unterschiede ist, dass viele Viter
nur relativ kurz - zumeist bis zu zwei Mo-
nate — Elternzeit nehmen.

> Abb 4 Erwerbsbeteiligung von Frauen und Mannern mit Kindern' nach Alter des jiingsten Kindes 2012 — in Prozent

Frauen Westdeutschland

0-17

Ménner Westdeutschland

0-17

W Vollzeit

B Teilzeit

1 Kinder unter 18 Jahren im Haushalt.

B Elternzeit/Mutterschutz

Frauen Ostdeutschland

Ménner Ostdeutschland

B Erwerbslos

Nichterwerbsperson

Anmerkung: Fir Personen, die in Elternzeit sind, aber gleichzeitig eine Erwerbstatigkeit oder Erwerbslosigkeit angegeben haben, wurde nur die Elternzeit beriicksichtigt.
Teilzeit (0-29 Stunden) und Volizeit (30 Stunden und mehr) bezieht sich auf die normalerweise geleistete Wochenarbeitszeit.
Datenbasis: Mikrozensus 2012; eigene, ungewichtete Berechnungen.



